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　本の帯には「障がいのある子の兄弟姉妹たちに
捧げる」とあります。
　主人公は、障がいのある「おとうと」がいる小
学生の「ボク」。　おとうとは、かわいくていとお
しいけれど、時々ちょっとはずかしい。いっしょ
にいると、もどかしさやかなしさやイラだちで、
心がグチャグチャになる。
　「ボク」の心のグチャグチャは、私も抱いたこと
があります。小学校のクラスメイトに対してだっ
たか、レストランで隣り合わせた家族に対してだっ
たか…　記憶は定かではありませんが、それは障
がいのある人に対する感情で、そんな感情を抱い
た自分自身へ強い嫌悪感を持ちました。
　障がいをもつ人を「チャレンジド」という新し
い呼称で表そうという活動があります。障がいを
持つがゆえに体験する様々なことを自分自身や社
会にポジティブに生かしていこうという想いがも
とになっています。
　この本で「ボク」と共に複雑な心に向き合うこ
とは、「チャレンジド」という呼称を心から理解す
る体験だったように思います。
　そして「ボク」とともにたどりついた答えは、
多くの人と共有したいと思いました。
障がいのある子をもつ家族だけでなく、広くみん
なに読んでもらいたい一冊です。（F）

　　　

『みんなとおなじくできないよ
　障がいのあるおとうととボクのはなし』　絵本
湯浅正太・作　石井聖岳・絵
日本図書センター・発行
         

　　　　　　　　

あすぴあホームページ

あすぴあ主催のイベント予告
※イベント情報は、予告なく変更する場合があり
　ますので、あらかじめご了承下さい。
◆市民活動交流サロン　
学校で活動する市民活動団体・ボランティアの
交流会　
　学校で専門分野を活かした活動をする市民活動団体・
ボランティア団体に学校での活動内容を紹介していた
だくとともに教室での子どもたちの様子を伺い、個性
ある子ども達とのかかわりあいに際して苦心されたこ
とや工夫されたことなどを話し合います。
【日　時】10 月 29 日（土）13：30 ～ 15：30
【場　所】あすぴあ会議室および Zoom（予定）

◆市民活動パワーアップ講座　（２回講座）
NPOのための
クラウドファンディング実践講座
　市民活動にとってのクラウドファンディングについ
て経験豊富な講師に講義をお願いし、実際にクラウド
ファンディングプラットフォームを運営している担当
者に具体的な事例を紹介していただきます。
【講　師】宮本聡さん（一般社団法人　あおい福祉 AI
研究所代表）、徳永健人さん（認定ファンドレイザー）
【日　時】11 月 26 日（土）、12 月 3 日（土）
　　　　 13：30 ～ 15：30
【場　所】あすぴあ会議室および Zoom（予定）
※詳しくは、チラシ・ホームページをご覧ください。

★あすぴあ主催のイベント報告
◆第１回市民活動パワーアップ講座　6/25、7/2　

NPOのためのSNS活用講座
～伝える、その前に！「伝わる」情報発信って何？～
  「市民活動の情報発
信の基本」と「SNS の
活用の仕方」をテーマ
に、２回連続講座とし
て行いました。講座は、
具体的な事例紹介を交
え、SNS ツール毎の特
性に応じた使用要領等について話があり、グループワー
クでは、利用している SNS から別の SNS を利用したい人、
子どもの写真掲載などの問題や情報の多さに戸惑いを
感じる、などの意見や質問がありました。NPO 活動の経
験と SNS に関する講演も多い山田講師の講座は分かり
やすく、質問にも適切に対応していただきました。

毎月のイベントチラシを掲示しています。
団体紹介展示もできます。

交流スペースで

あすぴあの書架から　　　　　　　　　

詳細はあすぴあまで問合せを
お願いいたします。

メルマガの申込みは
ホームページから

本文は UD フォントを
使用しています。


