
　　　　　　

★Zoom 利用支援会（12 月から）

Zoom アプリのパソコンへの
インストールと主催の方法を

毎月教えています。
日時等詳しいことはあすぴあに

お問合せください。
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　福岡市が、予期せぬ妊娠や若年妊娠、貧困といっ
た問題を抱え、出産前から支援が必要な特定妊婦
らを対象に、出産前から自立まで切れ目なく支え
る全国初の施設を 2023 年から開設するという。
　そんなニュースを耳にした直後、本書に出会っ
た。「にんしん SOS 東京」に全国から寄せられた相
談（2015 ～ 2019 年）を丁寧に集計分析。白書と
しての冷静さを保ちつつ、行間からは叫びにも似
た熱い想いが感じ取れる。
　知ってほしいのは、妊娠は一人で成立せず、相
手があるにも関わらず、女性に負担が偏っている
現状。一般社会から見えないところで、今まさに
苦しんでいる人がいるということ。
　孤立していて相談できない、親に言えない、相
手と音信不通、相手が誰だかわからない、実家か
ら逃げてきたなど、相談者それぞれの背景を汲み
取りつつ、運営団体ピッコラーレは寄り添い、関
係機関へとつなげていく。
　支援を行き届けるには、法律、医療、貧困、虐待、
女性支援、性教育の不足など問題や課題は山積し
ている。冒頭紹介したニュースも、解決に向けた
道程にあるのかもしれない。
　私たちにできること。それは、本書を開き、見
えない現実に目をむけること。その後は、ぜひ
SRHR（性と生殖に関する健康と権利）について調
べてみてほしい。SDGｓと並ぶ今後必須の概念だ。
※SRHR：セクシュアル　リプロダクティブ　ヘルス／ライツ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（F）
○新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、図書の貸出し
　は一部制限があります。
　　　

『妊娠葛藤白書
   にんしん SOS 東京の現場から  2015-2019』

　　　　　　　　

あすぴあホームページ

あすぴあ主催のイベント予告
※イベント情報は、予告なく変更する場合があり
　ますので、あらかじめご了承下さい。

◆市民活動パワーアップ講座
NPO 会計・税務講座 ( 3 回講座 )
【日　時】2月 5日（土）、12 日（土）、19 日（土）
　　　　 13：30 ～ 16：00
【講　師】馬場利明さん（税理士）
【場　所】あすぴあ会議室および Zoom
◆こだいら人財の森　事業説明会と講演会
落合恵子さん講演会
【日　時】3月 5日（土）13：30 ～ 15：35
【講　師】落合恵子さん
【場　所】Zoom のみ
◆市民活動交流サロン
どうやって解決してる？
　　暮らしのちょっとした困りごと
【日　時】3月 19 日（土）13：30 ～ 15：30
【場　所】あすぴあ会議室および Zoom（予定）
※上記イベントの詳細はチラシ・HP をご覧ください。

あすぴあ主催のイベント報告 
◆市民活動パワーアップ講座　11/13　11/20　

◇オンラインでもできる「ファシリテーション」　
　～自他を巻き込んだ話し合いの促進を学ぼう～
　慣れないオンライン会議でも実践的な議論が進
められるようになることを期待し、日本ファシリ
テーション協会会員向山聡さんを講師に迎えて
Zoom で 2 回連続講座として開催しました。第 1 回
講座に 13 名、第 2 回講座に 11 名の方が参加され、
講義を少なくし、参加型の時間を多くしたおかげ
でブレイクアウトルームでの活発な発言を伺い、
アンケート結果から目的を達成できたとの感想を
いただきました。
◆市民活動交流サロン　12/11

◇パパママ集まれ！～聞こう、話そう、コロナの
　中の子育て奮闘記～
　コロナ禍で子育て環境が
変わる中、人と人が繋がり、
ホッとする場を作りたい想
いから交流会を企画しまし
た。子どもと親に関わる活
動をする二人の講師から現
状を伺い、参加者が話す場を設けたので、地域の
様子を知ることができたと思います。ハイブリッ
ト開催でしたが、リアルの参加者が多かったのが
印象的な会でした。

毎月のイベントチラシを掲示しています。
団体紹介展示もできます。

交流スペースで

あすぴあの書架から　　　　　　　　　

詳細はあすぴあまで問合せを
お願いいたします。 メルマガの申込みは

ホームページから

湯澤直美・監修　　NPO法人ピッコラーレ・発行


