
＜注＞伴侶のいる方は参加できません 

年間テーマ 

「老後の備えについて」 

講演会 

～介護保険制度について～ 

講師：包括支援センター中央 職員 

１０月１６日（金） １３：３０～1６：００ 

場所・福祉会館第３集会室（３階） 

＜参加自由・予約不要＞ 

参加費 ２００円（会員１００円） 

                   ※マスクを着用してご来館ください。 

                   ※飲み物は各自で持参して下さい。 

高齢者よろず相談 

上記終了後１６：００～１７：００まで行います 

ご相談のある方は予約して下さい 

（当日受け付けも可能です） 

 

NPO 関東シニアライフアドバイザー協会 小平支部 

主催  熟年いきいき会  

  問合せ先 Tel＆Fax 0４２-3４１－８６０４（太田） 


