
[団体別データ]

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 あい

代表者 福田　美恵

連絡先 ＮＰＯあい 〒187-0034 栄町3-18-5

電話 ０４２－３４９－２１９１ FAX ０４２－３４９－２１９２

E-mail ai@npoai.jp

活動内容 いつまでも住み慣れた街で･･･家で･･･どんなに身体が思うように動けなくなっても、
介護・医療・福祉を利用して、自分らしく生きていく。“あい”はそれを応援しま
す。特長：ヘルパーによる医療的ケア（吸引）を医師・看護師と連帯連携しながら安
全に行う体制を整えており、介護業界の中で突起している分野として大変注目されて
います。

社会貢献活動の内容 ①介護保険法に基づく居宅介護支援、訪問介護、訪問看護、福祉用具貸与　②障害者
自立支援法に基づく障害福祉サービス、地域生活支援事業　③医療保険法、生活保護
法に基づく訪問看護事業　④各種助成金事業「ヘルパーと看護師の医療的ケア連帯連
携」事業、「医療的ケア付き介護普及拠点整備を核とする要介護者の居住安定化支
援」事業

主な活動場所 当事業所、利用者様宅

活動状況 サービス提供日：月～金曜日9:00～18:00（年末年始休み）医療的ケア研修：相談によ
る（研修所：武蔵村山市中原4-3-2 １Ｆ　医療的ケア研修センター）

会員数 400名

URL http://www.npoai.jp

活動の分野

No: 1

1、15

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 ＩＧＣ

代表者 池谷　幸雄

連絡先 池谷　幸雄 〒187-0044 喜平町1-5-10

電話 ０４２－３２９－８６８８ FAX ０４２－３２９－８６８９

E-mail igc-info@iketaniyukio.sakura.ne.jp

活動内容 地域の子供達の健全な育成のため体操教室を通じて身体はもちろんのこと精神面での
指導も行なっています。子供達の持っている才能を引き出し将来のオリンピック選手
の育成に努めております。成人の教室も開き地域の皆さまの健康増進に協力しており
ます。地域幼稚園及び小学校へ出向き体操指導や講演等を行っています。

社会貢献活動の内容 体操教室を通じ青尐年の健全育成、健康増進

主な活動場所 喜平町1-5-10

活動状況 年間345日平成20年度より、“小平おもちゃ図書館こっぺの会”と連携し1ヶ月に１回
(日曜日)13:00～15:30に体操教室を開催。会費はクラスにより異なる。

会員数 580名

URL http://www.iketaniyukio.com

活動の分野

No: 2

2、3、4、11

- 7 -



[団体別データ]

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 あかね会

代表者 村岡　真治　 理事長

連絡先 村岡　真治 〒187-0032 小川町1-983　ゆうやけ子どもク
ラブ内

電話 ０４２－３４４－２４４８ FAX ０４２－３４４－２４４８

E-mail akanekai@ia8.itkeeper.ne.jp

活動内容 障がいのある子ども（学齢児）を対象にした、ゆうやけ子どもクラブ（放課後や学校
休業日などに活動）・ゆうやけ第２子どもクラブ（同）・スイミングクラブ（年１７
回）を運営する。ゆうやけ子どもクラブ・ゆうやけ第２子どもクラブを卒会したＯＢ
会として、ゆうやけ青年クラブも運営する。

社会貢献活動の内容 ゆうやけ子どもクラブ・ゆうやけ第２子どもクラブではボランティア（大学生以上）
の受け入れなどを行っている。

主な活動場所 小川町1-983ほか

活動状況 法人入会金:5,000円、会費:年　1,000円、法人賛助会費 年間1口2,000円

会員数 100名

URL

活動の分野

No: 3

1、2、11

(法人格)

社会福祉法人ときわ会団体名 あさやけ第三作業所　（精神障害者小規模通所授産施設）

代表者 布施　千恵子 所長

連絡先 布施　千恵子 〒187-0032 小川町1-943

電話 ０４２－３４５－１５８５ FAX  ０４２－３４５－１５６８

E-mail asayake3@asayake.or.jp

活動内容 精神障がい者を主対象とした作業所です。オリジナル商品でエプロンや小物類などを
製造、販売しております。また、紙製品加工などの下請け作業も行っています｡

社会貢献活動の内容

主な活動場所 小川町1-943

活動状況 月～金曜日　9：00～16：30　（利用料　無料）

会員数 通所者数21名　職員数5名

URL

活動の分野

No: 4

1、15

- 8 -



[団体別データ]

(法人格)

社会福祉法人ときわ会団体名 あさやけ鷹の台作業所

代表者 松本　喜和 施設長

連絡先 松本　喜和 〒187-0032 小川町1-411-1

電話 ０４２－３４６－２１６７ FAX ０４２－３４６－２１６７

E-mail

活動内容 知的障がいを持った方々を中心とした通所の作業所です。日中はダイレクトメールの
封入を中心に小平・村山・大和衛生組合の足湯の清掃もしています。利用者の７名が
共同ホーム等で暮らしながら通っています。作業補助やメンテナンス、休日の外出等
ボランティアも募集しておりますのでお立ち寄り下さい｡

社会貢献活動の内容

主な活動場所 連絡先住所に同じ

活動状況 月～金曜日

会員数 19名　（障がい者利用者)

URL takanodai@asayake.or.jp

活動の分野

No: 5

1

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 アジア近代化研究所

代表者 長谷川　啓之

連絡先 長谷川　啓之 〒187-0043 学園東町1-15-8

電話 ０４２－３０８－０４２０ FAX ０４２－３０８－０４２０

E-mail km.hasegawa@jcom.home.ne.jp

活動内容 アジアに関する情報を提供すること、日本とアジアの協力関係の促進、アジアの人た
ちと日本人との交流の促進、アジアに進出する日系企業に対して、文化摩擦などを起
こさないようにするための学術的情報などを提供すること、地域の人たちへのアジア
に関する情報やアジアを見る眼を養ってもらうためのセミナーの開催など。

社会貢献活動の内容 地域でのセミナー活動、研究会の定期的開催、ニュースレターの発行など

主な活動場所 アジア近代化研究所（小平市学園東町1-15-8）および千代田区麹町のサン石油本社ビ
ル

活動状況 会費徴収会員と非徴収会員がいる。

会員数 36名と賛助会員

URL http://www.tioam.org/

活動の分野

No: 6

9

- 9 -



[団体別データ]

(法人格)

団体名 あじさい

代表者 清水　信

連絡先 清水　信 〒187-0002 花小金井5-13-7

電話 ０４２－４５１－１５４０ FAX ０４２－４５１－１５４０

E-mail macochan@mbc.nifty.com

活動内容 近年、進歩の留まることのない情報社会からシニア層が取り残されないよう、パソコ
ンを媒体として有意義な趣味の世界を構築することを目的としている。
Photoshop　Elementsソフトを利用し、デジタル写真画像の解像や図形描写をすること
で頭脳を活性化させ、生きがいとボケ防止に役立っている。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 小平市民活動支援支援センターあすぴあ会議室

活動状況 2回/月、会費なし

会員数 10名

URL

活動の分野

No: 7

12

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 明日にかける橋

代表者 鳴瀧　泰史

連絡先 鳴瀧　泰史 〒187-0002 花小金井4-20-1

電話 ０４２－４９７－４６３７ FAX ０４２－４９７－４６３８

E-mail

活動内容 児童養護施設の子ども達、ならびに職員に、パソコンプログラム（エクセル）研修を
実施し、子ども達の自立支援の手助けをし、職員の事務処理能力の向上につとめてい
る。さらに当法人事務所をウィークエンドホームとして開放し、食事や宿泊場所を提
供している。更に、毎週土曜日に子ども達に尐年野球の練習を行っている。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 当法人事務所　花小金井4-20-1

活動状況

会員数

URL

活動の分野

No: 8

2、11

- 10 -



[団体別データ]

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 アトリエ・パンセ

代表者 奈良 幸子

連絡先 奈良 幸子 〒187-0025 津田町3-7-2-204

電話 ０４２－３４１－６２４８ FAX ０４２－３４１－６２４８

E-mail

活動内容 地域の中で、アトリエ・パンセという、絵画　造形教室を開いています。玉川上水沿
いにあるので通りがかりの人が興味あり気に立ち寄ってくれています。文化的に豊か
になる事が子どものみならず社会を豊かにし、明るくするものと考えます。活動の範
囲を広げ、銀座柳まつりのアートイベントも企画。

社会貢献活動の内容 子育て相談、不登校など絵画療法の相談に応じます。

主な活動場所 上水本町2丁目アトリエ兼法人事務所

活動状況 水曜日～日曜日　1回 平均2,000円

会員数 25名

URL http://npo-pensee.chobi.net

活動の分野

No: 9

2、3、4、5

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 アビリティクラブたすけあいワーカーズ（ＡＣＴ）小平らいふ
えいど

代表者 黒澤　桃枝

連絡先 鈴木　紀子 〒187-0043 学園東町2-4-16-102

電話 ０４２－３４８－０３７６ FAX ０４２－３４８－０３７５

E-mail laifueido@rice.ocn.ne.jp

活動内容 保育・産前産後・家事援助・介護等。公的には介護保険と障がい福祉サービス。地域
に開かれた集い、講演会などを開催。自主的に、「助け、助けられるしくみ」を作ろ
うと集まりできた都内３３団体のひとつです。ＡＣＴ会員・ワーカーズメンバー募集
中です。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 小平市及び近隣の地域

活動状況 自費のご利用はＡＣＴ 年会費 3,000円　
ワーカーズメンバーになる場合はＡＣＴ年会費3,000円、入会金 1,000円
らいふえいど年会費 3,000円

会員数 ＡＣＴ会員150名、らいふえいどメンバー 26名

URL http://www3.ocn.ne.jp/～life_aid/

活動の分野

No: 10

1、3、10

- 11 -



[団体別データ]

(法人格)

団体名 あひるのたまご

代表者 眞田　三喜彦

連絡先 眞田　三喜彦 〒187-0001 大沼町2-477-16

電話 ０４２－３４４－０８８７ FAX ０４２－３４４－０８８７

E-mail

活動内容 ①高齢者（７５歳以上）、聴覚障がい者の健康維持のため、社交ダンスを楽しみなが
ら相互理解と交流を図る。　②ボランティア（社交ダンスの経験のあるまちづくりの
推進を図る活動をする方)募集中。　③バザー、公的行事等には積極的に参加。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 福祉会館

活動状況 木曜日　13:00～17:00
会費：1回 100円

会員数 28名

URL

活動の分野

No: 11

1

(法人格)

団体名 アルス・カルテット

代表者 西島　英子

連絡先 西島　英子 〒187-0045 学園西町1-26-31

電話 ０４２－３４１－２７６９ FAX ０４２－３４１－２７６９

E-mail

活動内容 弦楽四重奏で小学校、幼稚園、老人ホームなどでボランティア演奏をしています。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 小学校、幼稚園、老人ホーム

活動状況 練習日　週1回、出張演奏　月1～3回

会員数 4名　バイオリン2　ビオラ1　チェロ1

URL

活動の分野

No: 12

4

- 12 -



[団体別データ]

(法人格)

団体名 安心安全ウォークネット 塁

代表者 久保田　進

連絡先 久保田　進 〒187-0032 小川町1-904-56

電話 ０９０－７００２－６８９６ FAX ０４２−３４２−９６６９

E-mail itumogenki_susumu@yahoo.co.jp

活動内容 私が住む自治会のない地域での「自主防犯・防災活動」を通して活動チームの市内
ネットワーク化を図り、生きた地域コミュニティを小平の隅々まで広げたい。７年前
に始めて現在では出動回数５５０回超。市内で既に「防犯・防災活動」しているか、
または検討している方々との連携を図りたい。

社会貢献活動の内容 夜回りと防犯・防災セミナーの開催

主な活動場所 （鷹の街道につながる）元中宿通り周辺

活動状況 通年・毎週水曜日と土曜日の21時～22時
会費なし

会員数 10名

URL

活動の分野

No: 13

7

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 Ｅ－ネットワーク

代表者 当麻　満 施設長

連絡先 尾島　泰宏 〒187-0032 小川町1-1063

電話 ０４２－３４８－００７１ FAX ０４２－３４８－００７１

E-mail sp394yu9@piano.ocn.ne.jp

活動内容 平成１８年３月に、グループホームかしの樹＜小川＞を開設しました。人間的尊厳を
重視し、普通の生活が送れるようなケアを目指しています。どうぞ遊びにおいでくだ
さい。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 小川町1-1063　グループホーム「かしの樹＜小川＞」

活動状況 認知症高齢者共同生活介護（グループホーム）定員１ユニット9名

会員数 17名

URL

活動の分野

No: 14

1

- 13 -



[団体別データ]

(法人格)

団体名 いきいき９３

代表者 小林　晋作

連絡先 小林　晋作 〒187-0043 学園東町1-10-19-3

電話 ０４２－３４３－２５８３ FAX ０４２－３４３－２５８３

E-mail skobay@jcom.home.ne.jp

活動内容 地域社会への活動参加を勧め、仲間づくりをしています。会として市内施設の行事、
福祉バザー等に参加しています。また、会員各自が自分の能力と経験を生かし、ボラ
ンティア活動に参加しています。月に１回交流会を持ち、会員相互の親睦を深め、情
報の交換を行なっています。又、交流会には講師をお呼びして学習も行っています。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 福祉会館

活動状況 交流会　第3土曜日
会費：年 1,000円

会員数 23名

URL

活動の分野

No: 15

1

(法人格)

団体名 いけばな松春（華道）

代表者 古川　米子

連絡先 古川　米子 〒187-0023 上水新町3-26-22

電話 ０４２－３４５－１７０８ FAX ０４２－３４５－１７０８

E-mail

活動内容 松月堂古流
手近な花で、いつでもどこでも活けられるようになりたいと講師をお招きして始めま
した。津田公民館まつり、小平市公民館まつり等でけいこの成果を一般市民にみてい
ただいています。
・初心者、見学者歓迎します。
・１９８８年６月発足

社会貢献活動の内容

主な活動場所 津田公民館

活動状況 第2・4木曜日　13:30～17:00
会費：月 2,000円、花材費等実費　

会員数 8名

URL

活動の分野

No: 16

4

- 14 -



[団体別データ]

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 いたわり

代表者 高橋　玲子

連絡先 川村　弘子 〒187-0043 学園東町1-6-13  オオサワビル
501

電話 ０４２－３４５－８８３８ FAX ０４２－３４６－１１１６

E-mail itawari@trad.ocn.ne.jp

活動内容 介護保険法に基づく訪問介護サービス事業。障害者自立支援法に基づく居宅介護事
業。のびのび子育て支援事業。高齢者・障がい者の家事援助、介護、介助に係わる事
業。介護保険では賄いきれない方、介護保険の対象にならないすべての市民の方々へ
の、家事援助、介護、介助サービスに係わる事業。産前産後の方への家事援助および
保育サービス事業。地域福祉・介護に関する講演会、研修会開催等の事業

社会貢献活動の内容 家事援助、介護、子育てに関する相談

主な活動場所 小平市内

活動状況 原則365日　8:00～18:00
会費：月　500円

会員数 200名

URL

活動の分野

No: 17

1、11

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 移動サービス・バイユアセルフ

代表者 佐藤　邦彦 理事長

連絡先 佐藤　邦彦 〒187-0043 学園東町1-57

電話 ０４２－３４１－７６３０ FAX ０４２－３４１－７６５６

E-mail byyourself04@sunny.ocn.ne.jp

活動内容 会員制の福祉有償運送事業として、車イス利用者や高齢者等の移動困難者に、気兼ね
なく安心して外出できるよう、リフト付き福祉車両等により通院、買物、レジャー等
のニーズに応えています。また指定居宅支援事業として、地域で豊かな自立生活を営
めるようガイドやホームヘルパーによる移動支援、身体介護等を行っています。

社会貢献活動の内容 福祉有償運送事業・指定居宅支援事業・ガイドヘルパー養成事業

主な活動場所 小平市内及び隣接地域

活動状況 利用会員から予約を受けて、福祉車両による外出支援、在宅障害者への移動支援、地
域自立生活支援等の派遣サービスを協力会員により毎日提供しています。
年会費：利用会員1,500円、協力会員1,500円、賛助会員2,000円
事務所開所　月～金　9時～18時

会員数 市内会員127人　市外会員11人（2010年8月現在）

URL http://ip.tosp.co.jp/i.asp?i=byyourself08

活動の分野

No: 18

1、3

- 15 -



[団体別データ]

(法人格)

団体名 うたあそびの会

代表者 名取　公子　

連絡先 名取　公子 〒187-0025 津田町2-2-22

電話 ０４２－３４１－８２６７ FAX ０４２－３４１－８２６７

E-mail  k-natori@jcom.home.ne.jp

活動内容 誰にでも思い出の懐かしい歌があると思います。そのような歌を一緒に歌うことによ
り記憶をよみがえらせ楽しいひと時を過ごしていただきたいという思いからこの会は
始まりました。歌は、小学唱歌、童謡、流行歌、民謡等皆の知っている曲を季節に合
わせたプログラムで歌っています。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 やすらぎの園、澄水園、けやきの郷、中央公民館　

活動状況 やすらぎの園　月7回、澄水園　月1回、けやきの郷　月1回、中央公民館　月1回会
費：年 300円

会員数 25名

URL

活動の分野

No: 19

1

(法人格)

団体名 うたごえＩＮ元気村

代表者 萩島　好次

連絡先 村瀬　喜之 〒187-0031 小川東町4-3-6-802

電話 ０４２－３４４－５９８５ FAX ０４２－３４４－５９８５

E-mail ymurase0330@ab.auone-net.jp

活動内容 楽しく歌をうたうことを通じて、地域の人達、お年寄りや１人ぐらしの高齢者の方々
に人と人とのむすびつきなどのことを目的に「うたごえ喫茶」のアコーデオン奏者を
迎えて、やさしく楽しいうたごえを目指しています。

社会貢献活動の内容 身体障がいの人達にも気軽に参加してもらっています。

主な活動場所 小平市元気村おがわ東

活動状況 毎月１度　月末の月曜日　18:30～21:00

会員数 20名

URL

活動の分野

No: 20

4

- 16 -



[団体別データ]

(法人格)

団体名 右脳いきいきクラブ

代表者 吉田　至朗

連絡先 吉田　至朗 〒187-0003 花小金井单町3-37-21-5

電話 ０４２－４６３－９３４４ FAX ０４２－４６３－９３４４

E-mail

活動内容 高齢化社会がすすむなか老齢者の健康維持、認知症防止がさかんですが、脳の活性化
も大きなウエイトを占めます。そこでソロバンによる計算、また暗算を通して右脳の
活性化を図り、老後を元気にいきいきと過ごすことを目的に活動しています。現在４
クラス。原則６０歳以上を会員としており、堅さを抜いた楽しい活動です。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 福祉会館、花小金井单公民館ほか

活動状況 毎週木曜日クラス、毎週火曜日クラス

会員数 70人

URL

活動の分野

No: 21

2

(法人格)

団体名 絵手紙ボランティアサークル　 アザレア

代表者 鎌田　和子

連絡先 鎌田　和子 〒187-0001 大沼町1-181-15

電話 ０４２－３４２－１８２０ FAX ０４２－３４２－１８２０

E-mail

活動内容 絵手紙を学びながら、ボランティア活動として、市内の一人暮らしのお年寄りの方
へ、お誕生日お祝いと年賀状を書いています。また月に1回、いきいき工房にて絵手紙
グループのお手伝いをさせてもらっています。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 福祉会館

活動状況 第2、第4木曜日
会費：月 1,000円

会員数 22名

URL

活動の分野

No: 22

1

- 17 -



[団体別データ]

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 ＮＰＯいきがいサロンオリーブ

代表者 加世田 輝三 理事長

連絡先 加世田 輝三 〒187-0032 小川町1-973-6

電話 ０４２－３４４－７８０３ FAX ０４２－３４４－７８０２

E-mail npoolive@mbs.sphere.ne.jp

活動内容 ○介護保険法に基づく通所介護・訪問介護・介護計画相談・福祉用具貸与販売を主た
る活動としています。その他介護に関連するすべての活動を行っています。
○介護に関するすべてのお仕事のボランティアを常時募集しています。
○囲碁・将棋・マージャン及びすべてのゲームや手作業などの指導ボランティアも募
集。
○毎月イベントをお願いしています。

社会貢献活動の内容 エジプト5000年の夢実現のため、ツタンカーメンのえんどう豆育成の普及活動を行い
夢を育てています。4年目の活動です。

主な活動場所 小川町1-973-6

活動状況 日曜と12月30日～1月3日以外毎日
会費：オリーブ会員　年 2,000円、賛助会員　年 5,000円

会員数 登録ご利用者平均70名、登録ボランティア80名ほか正会員20名

URL http://www.moon.sphere.ne.jp/olive/

活動の分野

No: 23

1

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 ＮＰＯ園芸セラピー協会

代表者 田中　啓介

連絡先 事務局分室（学校法人啓倫学園内） 〒187-0031 小川東町5-21-14

電話 ０４２－３４２－８２４８ FAX ０４２－３４３－５５８４

E-mail engei@tanaka.ac.jp

活動内容 ①園芸ボランティアの育成・園芸及び園芸セラピーに関する基礎知識と技術の研修・
現場での実践指導 ②福祉施設等での園芸教室運営や、研修・講座の依頼に対する講師
派遣 ③ガーデンの設計・施工・管理作業並びにそのアドバイス ④園芸セラピーに関
する情報収集及び提供 ⑤各種イベントへの出展参加

社会貢献活動の内容

主な活動場所 小平市内各所

活動状況 随時

会員数 10名

URL

活動の分野

No: 24

1、4

- 18 -



[団体別データ]

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 ＮＰＯスポーツカウンシル・ゲイン

代表者 山之内　照雄

連絡先 橋本　利之 〒187-0021 上水单町3-9-19-4

電話 ０４２－３２５－８５８９ FAX ０４２－３２５－８５８９

E-mail info@sportscounsel-gain.com

活動内容 スポーツを愛好する全ての人々に対して、スポーツ大会の開催やスポーツ指導員の派
遣などを行い、スポーツを通じてあらゆる地域の交流活性化と健康に暮らせる社会の
実現に寄与している。また、これらの活動により青尐年の心身健全な育成に寄与して
いる。

社会貢献活動の内容

主な活動場所

活動状況

会員数

URL http://www.sportscounsel-gain.com/

活動の分野

No: 25

4、11

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 ＮＰＯ不登校生支援協会

代表者 神戸　恭三郎 理事長

連絡先 足立　佳子 〒187-0045 学園西町1-25-1

電話 ０４２－３４４－１５４４ FAX ０４２－３４５－３１５３

E-mail info@kokubi.ac.jp

活動内容 ①不登校経験者及びその保護者・先生による体験談シンポジウム（年２～３回程度） 
②個別相談・進学相談会（年２～３回程度） ③電話による個別相談

社会貢献活動の内容

主な活動場所 シンポジウム相談会等は公共施設、他は当協会事務所

活動状況 入会金：10,000円、会費：正会員　年  5,000円、賛助会員　年 20,000円

会員数 10名

URL

活動の分野

No: 26

11

- 19 -



[団体別データ]

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 ＮＰＯ　ＰＬＡＮＴ　Ａ　ＴＲＥＥ　ＰＬＡＮＴ　ＬＯＶＥ
　　

代表者 勝田　祥三　 理事長

連絡先 小平支局長　池田　春寿 〒187-0043 学園東町1-21-14

電話 ０４２−３４６−７２６８ FAX ０４２−３４６−７２６８

E-mail sahaikeda@nifty.com

活動内容 人と人、人と自然のコミュニケーションをコンセプトに活動。特に力を入れているの
はハンド　イン　ハンド活動。失われた緑と水を取り戻すこと－活動の主役は子ども
たち、大人はサポーター。他にタピラス物語、おらが富士の全国情報整理中：ＨＰを
インターネットＴＶ感覚で情報提供しております。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 日本全国とアジア。小平支局としては小平市内及び近隣

活動状況 年会費：一般会員：3,000円、個人正会員：12,000円、個人賛助会員：6,000円、法人
会員：120,000円

会員数 256名

URL http://www.plantatree.gr.jp

活動の分野

No: 27

5、11

　　　　　　プラント ア トゥリー　プラント ラブ

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 ＮＰＯふれあいらんど小平の会

代表者 染谷　睦子　　　　　　　

連絡先 野口　喜子 〒187-0032 小川町2-1341-1第2サンライズマ
リー101号

電話 ０４２－３４4－９５９５ FAX ０４２－３４４－７８８８

E-mail

活動内容 介護保険の指定事業所として、（介護予防）認知症対応型通所介護、居宅介護支援事
業を実施。ＮＰＯ法人として、介護保険非該当の方も対象に寝たきり予防、認知症予
防のため、尐人数の集いの場を設け交流を図っている（デイサービス、レクリエー
ション、くもん学習療法等）。

社会貢献活動の内容 保健、医療、福祉等に関する相談を随時実施

主な活動場所 ＮＰＯふれあいらんど小平の会101号等

活動状況 月～土曜日（祝日は除く）9:30～16:30　送迎有り

会員数 利用者定員　8名、賛助会員　任意加入　現在約50名

URL

活動の分野

No: 28

1
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[団体別データ]

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 エンジェル・ハート・ケア

代表者 森　美香

連絡先 森　美香 〒167-0051 東京都杉並区荻窪5-28-16西武コ
ミュニティオフィス307号

電話 ０３－６３８３－５８８０　　 FAX ０３－６３８３－５８８１

E-mail info@ah-care.com

活動内容 保育サービス、病児保育事業を提供しています。仕事と家庭（育児）の両立可能な社
会の為に活動。①チャイルドハートケア：保育（夜間・早朝・宿泊）、一時保育（１
Ｈ～）・病児保育（急性期発熱時対応・病院診察同行）・障がい児保育　②メンタル
ハートケア：不登校児童へのサポート　③保育付き講座・イベント企画運営

社会貢献活動の内容 地域の子どもたちを対象とした講座の開催（素敵な絵本の読み聞かせ会、「紙芝居」
「読み聞かせ」イベント等）

主な活動場所 中央公民館、市外公民館、利用者様ご自宅

活動状況 月～金曜日10:00～17:00 チャイルドハートケア、保育支援、病児保育土曜日イベント
や講座開催

会員数 20名

URL http://www.ah-care.com

活動の分野

No: 29

2、8、10、11、17

(法人格)

社会福祉法人緑友会団体名 小川ホーム デイサービスセンター

代表者 菅野　徹夫

連絡先 室園　友紀 〒187-0035 小川西町2-35-2　小川ホーム

電話 ０４２－３４７－１１１５ FAX ０４２－３４７－５９００

E-mail info@ogawahome.or.jp

活動内容 介護保険法の通所介護・介護予防通所介護事業で、高齢者の方が可能な限り、その居
宅に応じ自立した生活を営むことができるように援助して行くことを目的とした事業
を運営しています。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 小川ホーム内

活動状況 月～金曜日
利用料：介護保険法告示上の額

会員数

URL http://www.ogawahome.or.jp

活動の分野

No: 30

1
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[団体別データ]

(法人格)

社会福祉法人緑友会団体名 小川ホーム ホームヘルプサービス

代表者 菅野　徹夫

連絡先 野澤　喜美子 〒187-0035 小川西町2-35-2小川ホーム

電話 ０４２－３４７－１１１５ FAX ０４２－３４７－５９００

E-mail info@ogawahome.or.jp

活動内容 介護保険法下の訪問介護、介護予防訪問介護事業で、人と人との関わりの中で心のふ
れあいを大切にし、利用者の方々の声を大切に、その人らしい自立した生活が送れる
よう、それぞれのニーズに応じたホームヘルプを提供していきます。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 小平市内

活動状況 毎日
利用料：介護保険法告示上の額

会員数

URL http://www.ogawahome.or.jp

活動の分野

No: 31

1

(法人格)

団体名 音楽とあそぼう

代表者 祝迫　利衣子

連絡先 祝迫　利衣子 〒187-0001 大沼町1-417-20

電話 ０４２－３４５－９１４５ FAX ０４２－３４５－９１４５

E-mail

活動内容 小学生を中心に、体を動かしてのレクリエーション的、リトミック等の音楽活動を行
なっています。よく知られた歌で、リズムあそびやダンスゲーム・身体表現をしま
す。小さな打楽器、トーンチャイム、音積み木も演奏し、楽しみながら、お友達と上
手に仲良くする力を育てます。

社会貢献活動の内容 出張して無料で音楽遊びをします。児童教育関係者へのワークショップも行っていま
す。

主な活動場所 大沼公民館、中央公民館

活動状況 月1回程度
参加費　100円

会員数

URL

活動の分野

No: 32

2、4、11

- 22 -



[団体別データ]

(法人格)

団体名 ガールスカウト東京都第１７６団

代表者 山田　登美子

連絡先 山田　登美子 〒189-0012 東村山市萩山町1-34-1

電話 ０４２－３４１－９４４６ FAX ０４２－３４３－０８１０

E-mail girlscout176.info@gmail.com(東京都支部）

活動内容 尐女達が心も身体も健康で人に役立つ社会人への成長を願って、地域の奉仕活動や体
験を通して学び、自分にチャレンジしています。主役はいつも尐女達(小１～高３)で
す。活動をリーダー、保護者、地域の人がボランティアで支えています。入団は随時
受付。尐女の指導者募集（指導者養成講習を受け資格を取得）

社会貢献活動の内容 行政事業の奉仕、募金活動、世界難民支援

主な活動場所 中央公民館、小川西町公民館

活動状況 月3回　日曜日、春・夏キャンプ
団費（活動費）：月 1,500円

会員数 75名

URL http://www.girlscout.or.jp(日本連盟)

活動の分野

No: 33

2、9、10、11

(法人格)

団体名 介護予防センターぶどうの木

代表者 池高　真一

連絡先 池高　真一 〒187-0031 小川東町1-11-18

電話 ０４２－３４９－２３８１ FAX ０４２－３４４－２６６８

E-mail info@h-budounoki.org

活動内容 私たち施設はデイサービス事業を行っています。特長としては、筋力低下予防の体操
やトレーニングを中心とした活動と、認知症になってしまった方が、安心して地域で
暮らしていけるよう支援させていただくことです。共に介護保険適用となっていま
す。見学対応もできますので、よろしくお願いします。

社会貢献活動の内容 小平市内で３ヶ月に１度、無料体操教室を行っています。

主な活動場所 小川東町1-11-18（ぶどうの木施設内）

活動状況 月～土曜日　9:00～16:30、祝日も行っています。

会員数 130名

URL http://www.h-budounoki.org/

活動の分野

No: 34

1
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 ガイドヘルプボランティア「あい」

代表者 中野　秀香

連絡先 中野　秀香 〒187-0004 天神町1-148-23

電話 ０４２－３４４－９５７１ FAX ０４２－３４４－９５７１

E-mail rhhnw713@ybb.ne.jp

活動内容 ①視覚障がい者の行政サービスの範囲外のガイドヘルプ活動　②視覚障がい者の健康
づくりのためのストレッチ体操 ③学校支援ボランティアとして、福祉体験学習参加  
④盲導犬（アイメイト）育成支援活動

社会貢献活動の内容

主な活動場所 市内小中学校・地域センター・その他利用者の外出先

活動状況 定例会：毎月第2水曜日
会費：年 1,000円

会員数 52名（うち視覚障がい者20名）

URL

活動の分野

No: 35

1、2、3、4、8、11、12

(法人格)

団体名 拡大写本の会　ひまわり

代表者 藤井　和子

連絡先 藤井　和子 〒187-0035 小川西町5-19-15

電話 ０４２－３４３－４１７６ FAX ０４２－３４３－４１７６

E-mail

活動内容 拡大写本は、弱視の方に印刷物や本を、その人の見え方に合わせて、文字を大きく書
き写します。また心身に障がいのある人が、布の持つ柔らかい感触に心を癒され、遊
びながら身体をほぐす「布の遊具・絵本」を手作りしています。ご一緒に如何です
か。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 中央図書館　館外奉仕室

活動状況 第1・3月曜日　10:00～15:00
会費:年 500円

会員数 15名

URL

活動の分野

No: 36

2、11

- 24 -



[団体別データ]

(法人格)

団体名 ＫＡＳＡ（小平自閉症を考える会）

代表者 春田　いずみ

連絡先 春田　いずみ 〒187-0045 学園西町3-15-2

電話 ０９０－６１４０－１９５４ FAX

E-mail uzura02@ezweb.ne.jp（携帯メールからのみ接続）

活動内容 小平市と近隣の、発達に課題を抱えた児童・成人を取り巻く人々が、その育ち・生活
を応援するために集まり活動している会です。講演会・学習会開催、情報配信、本人
向け活動（調理・スポーツ遊び教室）などを行っています。自閉症スペクトラムとそ
の周辺の障害児者が自立して暮らしやすい地域社会の実現をめざしています。定例会
は非会員の方も参加可能です。（資料代１００円）

社会貢献活動の内容

主な活動場所 中央公民館

活動状況 定例会（おもに第3水曜日　9：30～12：00）
会費：年　正会員1,200円、賛助会員600円

会員数 45名

URL http://ip.tosp.co.jp/i.asp?I=kasa007

活動の分野

No: 37

1、11

(法人格)

団体名 合唱団「みらい」

代表者 高橋　善男

連絡先 高橋　善男 〒187-0031 小川東町2-13-4-403

電話 ０４２−３４３−８８１８ FAX ０４２−３４３−８８１８

E-mail yo.shi.o@nifty.com

活動内容 「いのち」「愛」「平和」をテーマに歌い続けています。

社会貢献活動の内容 市内外の社会福祉施設（介護・特養施設等）を訪問、ともに歌い、楽しむ活動を行っ
ています。

主な活動場所 小川西町公民館、小平六小他

活動状況 月2回、水、土曜日　19:00～20:30
会費：月500円

会員数 24名

URL

活動の分野

No: 38

2、11
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 カワセミ

代表者 早川　和昭

連絡先 早川　和昭 〒187-0032 小川町1-902-4

電話 ０４２－３４1－６４３１ FAX

E-mail

活動内容 平成１３年度津田公民館主催サタデー講座「野鳥を彫る」バードカービングから引き
続き希望者が集まり、現在に至っています。主な今迄に彫った野鳥名はカワセミ、シ
ジュウカラ、セキレイ、モズ、チョウゲンボウ、ツグミ､コノハズク等です。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 津田公民館

活動状況 第2・4土曜日　
会費:月 2,000円、材料費別

会員数 11名

URL

活動の分野

No: 39

4

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 技術協働ネットワーク

代表者 三柴　容一

連絡先 三柴 　容一 〒187-0011 鈴木町1-382-23

電話 ０４２－３２２－５０６６ FAX ０４２－３２２－５０６６

E-mail y.mishiba@mbk.nifty.com

活動内容 わが国経済のダイナミズムの源泉である中小企業・個人事業者等に対して、中高年退
職者、大学、公的研究機関等の蓄積された知識、経験、科学技術、ノウハウ及び技能
等を活用して、経営基盤強化のための技術的支援を行なっています。中高年退職者の
皆さん、アナタの培ってきた技術力で社会貢献をなさいませんか。ぜひ登録を！

社会貢献活動の内容 中小・個人企業等への技術支援、経営支援

主な活動場所 首都圏、三多摩地区

活動状況

会員数 11名

URL http://www.geocities.jp/npotcan/

活動の分野

No: 40

13、14、15
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[団体別データ]

(法人格)

社会福祉法人ときわ会団体名 共同ホーム サンライズ

代表者 加藤　寛二 理事長

連絡先 津田　明子　（世話人） 〒187-0031 小川東町5-2-11-103

電話 ０４２－３４６－０４７２ FAX ０４２－３４６－０４７２

E-mail sunrise@asayake.or.jp

活動内容 精神障がいのある方を主に対象とした共同生活援助事業。居住の場を提供し、日常生
活の援助、地域で生活している卖身の精神障がいの方に対する生活支援を行ってい
る。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 ホーム内の共通スペース（交流室）

活動状況 毎日

会員数 入居者7名、利用登録者5名

URL http://www.asayake.or.jp

活動の分野

No: 41

1

(法人格)

団体名 グーテンタークの会

代表者 宮原　昰中

連絡先 宮原　昰中 〒187-0022 上水本町4-14-29

電話 ０４２－３２３－６５８７ FAX ０４２－３２３－６５８７

E-mail

活動内容 ドイツ語圏（ドイツ、オーストリア）の歴史・文化・生活を学ぶサークルで、ドイツ
語圏の話題なら“昔から今迄”何でも知りたい！　聞いてみたい！　という仲間の
サークルです。定例会の半数は外部講師に依る講演、残りはサークルメンバーが話題
提供しております。

社会貢献活動の内容 学術・文化振興、特に音楽演奏会の無料公開

主な活動場所 小平市中央公民館

活動状況 毎月第1・３木曜日午前10:00～12:00
会費：月　1,000円

会員数 3１名

URL

活動の分野

No: 42

4
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 クメール語の絵本を贈る会

代表者 根岸　節子

連絡先 荻島　道子 〒187-0002 花小金井5-40-13

電話 ０４２－４６５－４０００ FAX ０４２－４６５－４０００

E-mail

活動内容 ①カンボジア、ラオスに絵本を贈る「絵本訳文貼り作業」②現地について知る「現地
訪問ツアー、報告会の開催、参加」③会の活動を広報したり他団体との交流を深める
④市民祭りに参加（子供広場）２２年度はカンボジア・スバリエの学校図書館（会員
のＯ氏寄贈）の訪問、お話会の実施、子供達や教育関係者との交流が実現できまし
た。

社会貢献活動の内容 ＳＶＡ東京事務所を通してカンボジア・ラオスに本を贈る。

主な活動場所 小平福祉会館

活動状況 活動日・毎月1回（土曜日か日曜日）
会費：年 2,000円

会員数 約60名

URL

活動の分野

No: 43

8、9、11

(法人格)

社会福祉法人なごみ福
祉会

団体名 クラブハウスはばたき

代表者 河瀬　弘之

連絡先 河瀬　弘之 〒187-0032 小川町1-407-11

電話 ０４２－３４３－０６７６ FAX ０４２－３４３－０６７６

E-mail

活動内容 クラブハウスはばたきは精神障がい者の地域リハビリテーションを実践しています。
メンバーはスタッフとともにクラブハウスを運営し、日々の活動の中で自信と誇りを
取り戻して活動能力を高めます。独自の就労体験プログラム「過度的雇用」を体験し
ながら一般就労を目指します。

社会貢献活動の内容 精神障がいへの偏見差別に対する啓発活動　
学校等における講演活動

主な活動場所 クラブハウスはばたき

活動状況 月～金曜日　9:00～16:00
会費：年 3,000円
利用料：1日 50円

会員数 60名

URL

活動の分野

No: 44

1
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[団体別データ]

(法人格)

社会福祉法人なごみ福
祉会

団体名 グループホーム 和

代表者 伊藤　仁道

連絡先 森田　里美 〒187-0042 仲町227-10

電話 ０４２－３４６－５６０１　 FAX ０４２－３４６－５６０１　

E-mail nagomi-welfare@cd.wakwak.com　

活動内容 精神障がい者がいずれ地域の中で自立した生活を送ることを目標に共同生活を通して
日常に必要な生活の技を身につける練習の場です。世話人を配置し、食事や服薬のし
かた等個々に必要な日常生活上の支援や相談業務を行っています。

社会貢献活動の内容 精神障がい者通過型グループホーム

主な活動場所

活動状況

会員数

URL

活動の分野

No: 45

1

　　　　　　　　　　なごみ

(法人格)

団体名 車椅子ダンスの会

代表者 西田　元弌

連絡先 西田　元弌 〒187-0032 小川町1-785

電話 ０４２－３４５－３９１７ FAX

E-mail

活動内容 高齢者、障がい者（車椅子使用の方）の方々の手を取り社交ダンスと同じ形でダンス
を踊ります。もう何も楽しい事がないと思われた多くの方々がまるで青春が再び来た
と・・見違える位に元気になり喜ばれます。

社会貢献活動の内容 汗を流しての肉体労働のみ

主な活動場所 各種病院、デイケアセンター等

活動状況 週に1～2回（ボランティア）レッスン（毎週月曜10時～12時）会費年1,000円

会員数 20名

URL

活動の分野

No: 46

1
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[団体別データ]

(法人格)

社会福祉法人まりも会団体名 くるめ園

代表者 渡邉　孝臣 施設長

連絡先 渡邉　孝臣 〒187-0021 上水单町4-7-45

電話 ０４２－３２１－８８６６ FAX ０４２－３２１－９８０７

E-mail info@kurumeen.jp

活動内容 生活保護法に基づき障がいを持った方が５０名生活しております。園の歴史・生活の
様子・行事等々をホームページで紹介しております。また、主にサークル・個別的に
ボランテｲアを必要としております。是非、一度園を訪ねておいで頂ければと思いま
す。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 くるめ園

活動状況 毎日

会員数 園生　50名

URL http://www.kurumeen.jp/

活動の分野

No: 47

1

(法人格)

団体名 クレーフラワー

代表者 越山　久美子

連絡先 越山　久美子 〒187-0013 回田町132-16

電話 ０４２－３２２－９１６０ FAX

E-mail

活動内容 樹脂ネンドで表情豊かな、まるで生きているかのような草花創りを目標に細く長く続
けてきたサークルです。四季を通して飾れるような花、また、花屋さんにはない野
草、野に咲く花、実などを樹脂ネンドに油絵の具を練り込むなどして、自分だけの手
づくりアートフラワーです。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 御幸地域センター

活動状況 月1～2回　第2・4火曜日

会員数 14名

URL

活動の分野

No: 48

4
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 高齢者介護の会 ぬくもり

代表者 田中　由美子

連絡先 田中　由美子 〒187-0001 大沼町1-181-6-103

電話 ０４２－３４２－５３２８ FAX ０４２－３４２－５３２８

E-mail

活動内容 尐子高齢社会の諸問題に関心を持ち、「世代間コミュニケーションをともに学び楽し
む」を合言葉に高齢者と若い世代をつなぎ、安全と安らぎのある地域づくりを目ざす
仲間の会です。 
＜活動内容＞　①高齢者施設活動(話し相手等） ②小中学校での体験学習（車いす・
高齢者） ③傾聴の普及(講座)　④地域での世代間交流

社会貢献活動の内容 ①学校及び地域での車いす及び高齢者擬似体験を通して地域福祉への関心を持っても
らう為、努力している。②傾聴学習を通して対人関係の向上に努力している。

主な活動場所 福祉会館、市内福祉施設、個人宅及び市内全域

活動状況 ①定例会：第2水曜日13:30～15:30（福祉会館) ②傾聴勉強会：偶数月の第1水曜日
　13:30～15:30（福祉会館）
会費：年 2,000円

会員数 40名

URL

活動の分野

No: 49

1、2、7、11

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 国際健康開発

代表者 牛島　廣治

連絡先 牛島　廣治 〒187-0043 学園東町375-5

電話 ０４２−３４６−２７７５ FAX ０４２−３４６−２７７５

E-mail

活動内容 感染症などに対する診断薬の開発などから国際的に診断薬の供給を行う。さらに海外
の感染症など健康に関係する研究者の招へい、国内の研究者の派遣および研究を支援
する。同時に海外の研究者の研究を支援する。この事により早期に診断し、治療に貢
献する。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 小平市

活動状況 特に日は設定していない。
会費：賛助会員 2,000円（1口）賛助団体 30,000円

会員数 正会員 10名、賛助団体／会員 ５名

URL

活動の分野

No: 50

1、9
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 こげら東尐年団

代表者 前原　雄大 指導員

連絡先 坂本　昭子 〒187-0042 仲町489-5

電話 ０８０－３００１－８７９１ FAX ０４２－３０８－４６４５

E-mail

活動内容 学園東小・鈴木小・二小・一中地域の小２～中３の子どもたちが定期的に集まり、自
分たちで考えて何かに取り組んだり、遊びを通じて様々な事を学んだりする活動で
す。優しいお兄さん、お姉さんのような指導員が子どもたちの個性を大切にしながら
活動をサポートしています。父母会も心地よく繋がっています。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 仲町公民館、天神地域センター他

活動状況 定例団会：月に2回程度（主に土または日曜日の午前か午後）
入団金：１家庭1,000円、団費：月500円ほか保険料など実費

会員数 13名

URL

活動の分野

No: 51

11

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 子育て広場 きらら

代表者 井上　明子

連絡先 井上　明子 〒187-0011 鈴木町2-175光ヶ丘ふれあいス
ペース内きらら はうす

電話 ０４２－４５３－２５２５ FAX ０４２－４５３－２５２５　

E-mail kirara_0305kodaira@yahoo.co.jp

活動内容 子育て中の親子がほっとできる場所の提供。高齢者・小学生・大学生など異世代との
交流を推進。市内６ヶ所（うち１ヶ所は常設）、市外１ヶ所の子育て広場を運営。規
定の研修を終了した保育サポーターによる常設広場での一時預かりと訪問型の一時預
かり、病児保育、団体保育事業の実施。専門家による相談事業も実施している。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 ①小平市鈴木町2-175　光ヶ丘ふれあいスペース内「きらら はうす」
②都営津田町1丁目アパート集会所ほか5ヶ所

活動状況 ①きらら はうす 月～土曜日（水・土隔週）　10:00～16:00
年会費 3,000円、月会費 500円、広場利用料１回300円、一時預かり 1時間800円
②月3回 月曜日ほか、原則無料。　*保育サービス:有料

会員数 42名

URL http://blog.goo.ne.jp/kirara_kodaira

活動の分野

No: 52

11
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 小平愛犬友の会

代表者 佐々木　邦夫

連絡先 佐々木　邦夫 〒187-0032 小川町1-2488-12

電話 ０４２－３３２－０２１０ FAX  ０４２－３３２－００２２

E-mail aiken11@jcom.home.ne.jp

活動内容 真の犬との共生を目指して、この街　小平を犬にやさしい街、を目指します。犬を
飼っていない方でも入会できます。社会貢献活動の内容欄の事で何でもご相談くださ
い。

社会貢献活動の内容 老人ホームへのセラピー活動（毎月第2土曜日午後2時～3時まで）児童養護施設へのセ
ラピー活動(毎月第4日曜日午後2時～3時まで）

主な活動場所 小平市内全域

活動状況 平成23年4月より（年会費）正会員1,000円
賛助会員1口500円いずれも入会金はなしです。

会員数 320名

URL http://members2.jcom.home.ne.jp/aiken11/

活動の分野

No: 53

1、2、3、5、7、11

(法人格)

団体名 小平IT推進市民グループ

代表者 渡辺　拓爾

連絡先 渡辺　拓爾 〒187-0001 大沼町1-81

電話 ０４２－３４２－３７４８ FAX ０４２－３４２－３７４８

E-mail takuji16@jcom.home.ne.jp

活動内容 ＩＴ講習会ボランティアの有志で作ったグループで、小平市民のＩＴ推進集団とし
て、ＩＴ技能を生かし、小平市民が人間性豊かな生活を営める社会への貢献を究極の
目的とします。各種パソコン講座へ講師を派遣、また、毎月２回会員同士の勉強会を
開催、会員相互の交流と情報交換を通じ、ＩＴ技能の研鑚を行っています。＜会員募
集中、初心者大歓迎＞

社会貢献活動の内容 市内各所でのパソコン指導ボランティア

主な活動場所 中央公民館他各公民館、児童館、元気村おがわ東市民活動支援センターあすぴあ
　　　　

活動状況 毎月2回勉強会、各所でのパソコンボランティア
会費：月 500円

会員数 31名

URL http://members2.jcom.home.ne.jp/kito0423/

活動の分野

No: 54

1、2、11、12
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 小平いたわりの会

代表者 高橋　玲子

連絡先 川村　弘子 〒187-0043 学園東町1-6-13オオサワビル501

電話 ０４２－３４５－８８３８ FAX ０４２－３４５－１１１６

E-mail itawari@trad.ocn.ne.jp

活動内容 会員相互の助け合いを基本に、いたわりの心を大切にした活動を行っています。家事
援助（掃除、洗濯、買物、食事作り等の日常の援助）、介護（通院の付き添い、散
歩、外出介助、身体介護、見守り、等）、保育（沐浴、保育園の送迎、乳幼児・児童
の世話）、その他（薬取、代筆、草取り）出会い、助け合い、学習を大切にしており
ます。空いた時間で協力していただける方をお待ちしています。いつまでも住み慣れ
た街で安心して暮らせるよう皆で助け合いましょう。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 小平市

活動状況 原則365日　8:00～18:00
会費：月 500円

会員数 200名

URL

活動の分野

No: 55

1、11

(法人格)

団体名 小平おもちゃの病院

代表者 笹川　俊雄　　　　　

連絡先 笹川　俊雄 〒187-0032 上水新町3－1－15

電話 ０４２－３４４－０４７７ FAX ０４２－３４４－０４７７

E-mail t.y-sasagawa0477@beetle.ocn.ne.jp

活動内容 楽しみながらおもちゃ修理を、毎月定例開院しています。おもちゃ修理に関心のある
方の入会を歓迎します。是非一度、病院を見学しに来てください。（小平市社会福祉
協議会登録団体です。）

社会貢献活動の内容 おもちゃの無料修理

主な活動場所 福祉会館、市内フリーマーケット等

活動状況 第2・4土曜日13:00～15:30
会費：無料

会員数 14名（ドクター11名　ナース 3名）

URL http://www.asahi-net.or.jp/~ap7m-kndu/toyhospital/

活動の分野

No: 56

11
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 小平親と子のよい映画をみる会

代表者 西村　房子

連絡先 西村　房子 〒187-0011 鈴木町1-148-2-205

電話 ０４２－３４４－４０９０　　　 FAX ０４２－３４４－４０９０

E-mail

活動内容 第1回多摩地区親子映画上映会（実施済み）２０１１年２月２７日（日）①１０時～
１２時②１４時～１６時「エルマーの冒険と人形劇」場所：ルネこだいら中ホール入
場料３才以上大人も子どもも前売券８００円当日券１０００円ワークショップあり※
市民まつり、子どもまつりに無料映画会参加※今回は広域活動として多摩地区の親子
映画と一緒に活動します。

社会貢献活動の内容 今回の上映会では障害者の引率の方を無料とします。

主な活動場所 市民まつり・子どもまつりでの活動・ルネこだいらでの上映会

活動状況 上映に向けての運営会を月に１～２度開催、年会費として500円回収させて頂いていま
す。

会員数 70名程

URL

活動の分野

No: 57

2、4、11

(法人格)

団体名 小平親と子のよい音楽をきく会

代表者 田中　真理　

連絡先 田中　真理 〒187-0041 美園町2-11-12

電話 ０４２－３０８－８５５７ FAX ０４２－３０８－８５５７

E-mail

活動内容 「地域の子どもと大人たちに生のよい音楽を」を主旨に、発足して１７年、年２回の
手づくりコンサートを、時には合唱の出演者として、又聴き手として担っています。
コーラスハイクなど会員同士の親睦会もあり、子育て中のお母さん達とコンサート企
画、実行を和気あいあいと続けています。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 年2回のコンサートはルネこだいらレセプションホール、月1回程度の世話人会で企
画、実行（美園地域センター）

活動状況 会費：年１口 500円　主に、コンサートなどの活動内容をお知らせする年3回程度のお
便りの通信費として。

会員数 80名

URL

活動の分野

No: 58

4、11
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 小平音訳サークル　やまびこ

代表者 瀬戸島　康子

連絡先 瀬戸島　康子 〒187-0025 津田町1-18-32-203

電話 ０４２－３４５－７０８３ FAX

E-mail

活動内容 視覚障がい者に対する朗読ボランティア。生活情報を吹き込んだテープを年４回作
成。病院、老人施設での対面朗読。社会福祉協議会の行事のお手伝い（福祉バザー、
あおぞらまつり等）。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 福祉会館

活動状況 第1・3火曜日10:00～12:00

会員数 9名

URL

活動の分野

No: 59

1

(法人格)

団体名 小平紙芝居サークル「ともしび」

代表者 大友　和夫

連絡先 大友　和夫 〒187-0044 喜平町3-3-11-201

電話 ０４２－３２６－１４１６ FAX ０４２－３２６－１４１６

E-mail

活動内容 愛、命、平和などを伝えるための教材として作られたのが教育紙芝居のはじまりで
す。私たちは、作品に込められた作者の思いを理解し、自分たちの表現でどれだけ観
客に伝えられるか…日々学んでいます。紙芝居は自分磨きでもあり、目的や対象に
合った作品を選んで可能な限り出前を致します。一緒に活動できる仲間を求めていま
す。

社会貢献活動の内容 紙芝居の出前ボランティア

主な活動場所 花小金井北公民館、小学校(4校)、高齢者施設（5ヶ所）、児童館(2館)、保育園、学童
クラブ、子育てひろば　等

活動状況 定例会：毎月第1月曜日午後（さわやか館）土曜こども広場：第2・4土曜日午前(花小
金井北公民館)　年1回全員参加の公演（発表会）を行う。会費：年2,000円

会員数 30名

URL

活動の分野

No: 60

1、4、11
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[団体別データ]

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 小平・環境の会

代表者 馬場　悦子　　　　

連絡先 山脇　壽彦 〒187-0032 小川町1-1087-42

電話 ０４２－３４３－６５９１ FAX ０４２－３４３－６５９１

E-mail kodaira_kankyo@yahoo.co.jp

活動内容 暮らしに身近な「ごみ」に関する活動をしています。ごみとして出される資源を活用
したいと、生ごみを堆肥化して畑で野菜作りをしたり、落ち葉を集めて農家へ渡した
り、楽しく、誰にでもできるごみ減らしの方法を考え、提案しています。環境学習の
協力もします。『旪の野菜のおいしい食べ方ヒント集』『生ごみ堆肥でつくった野菜
はおいしい』『多摩のバイオマス』など冊子発行もしています。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 中央公民館

活動状況 月1回理事会　・畑部会の畑作業　・環境学習講師派遣　・その他、資源の地域循環に
関連する活動、・見学会、学習会開催等
会費：正会員　年 2,000円、準会員年 2,000円、賛助会員1口 年 5,000円

会員数 106名（正会員50、準会員54、賛助会員2）

URL http://homepage2.nifty.com/kankyo-kodaira/

活動の分野

No: 61

2、3、5、9、11、17

(法人格)

団体名 小平きものを楽しむ会

代表者 森杉　匡子

連絡先 森杉　匡子 〒187-0035 小川西町4-13-20

電話 ０４２－３３２－５５５５ FAX ０４２－３４２－１６８４

E-mail

活動内容 本格的な手結びの着付けを基本とした指導で、確実に身につけられます。四季を通
し、晴れ着・卒業入学・浴衣の着付け講習会や、国際交流・世代間交流、作品展や工
房見学なども行っており、和装の知識やマナーも実践できます。着物のコーディネー
トやアドバイスのご相談もお受けいたします。

社会貢献活動の内容 着付け講習会（無料）、国際交流ひな祭りでの着付け、白梅学園短期大学での世代間
交流の着付け

主な活動場所 小川西町公民館、津田公民館、花小金井单公民館

活動状況 第1・3火曜日・第2・4木・金・土曜日
会費:月 2,000円

会員数 80名

URL

活動の分野

No: 62

4
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 小平ゲートゴルフクラブ

代表者 西谷　信夫

連絡先 齋藤　孝 〒187-0031 小川東町1821-35

電話 ０４２－３３２－５８３９ FAX ０４２－３３２－５８３９

E-mail

活動内容 小平市教育委員会が考案開発した「生涯スポーツ」です。ゲートボールの用具で球を
スタートから打ち、ゲートを通してカップに入れるまでの打数を競う個人競技です。
夏涼しく、冬暖かい中央公園林間コースで愛好者が連日楽しんでいます。初心者大歓
迎。貸し用具もあります。大会は年６回、月例会は毎月開催。

社会貢献活動の内容 市民憲章推進協議会メンバーとして市民の健康推進運動に協力

主な活動場所 中央公園ゲートゴルフ場、花小金井单市民広場

活動状況 週5日　火～土曜日午後（中央公園）
会費：年 1,200円

会員数 150名

URL

活動の分野

No: 63

1、4

(法人格)

団体名 小平・高校問題協議会

代表者 山内　典子

連絡先 山内　典子 〒187-0045 学園西町3-8-12

電話 ０４２－３４１－８６５３ FAX ０４２－３４５－８８５３

E-mail

活動内容 ３７年前「希望するすべての子ども達に豊かな高校教育を」という願いをこめて発足
しました。ひとりひとりの子どもが大切にされ、どの子も行き届いた教育が受けられ
るよう学びあっていきます。「幼・小・中・高校の父母と先生と地域を結ぶ教育懇談
会」の開催、たよりの発行。市民・父母・教師・地域内外の団体と連携行動していま
す。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 市内公共施設

活動状況 月1回
年会費 1,000円

会員数 90名

URL

活動の分野

No: 64

11
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 小平更生保護女性会（北多摩北更生保護女性会小平分区）

代表者 高橋　典子

連絡先 高橋　典子 〒187-0045 学園西町2-23-21

電話 ０４２−３４４−５４４８ FAX ０４２−３４４−５４４８

E-mail tfumit@jcom.home.ne.jp

活動内容 広くは地域社会の浄化と青尐年の健全育成を目標とするが厚生保護を軸に矯正施設へ
の支援活動が主になる。年１回は子育て支援事業として講師を招き若い父母に呼びか
け講演会を主催。中学生の意見発表会に協力し記念品の贈呈と受付業務を行う。社会
を明るくする運動月間には駅頭広報活動の責任者となる。産業祭には薬防協に協力。

社会貢献活動の内容 更生保護に関する研修。子育て支援事業。中学生意見発表への協力。矯正施設、更生
保護施設への支援（日用品　寝具　衣料品等の提供）その他児童養護施設への支援、
薬防協への協力。

主な活動場所 会議等は健康福祉事務センター・福祉会館・市内公民館等

活動状況 会議（定例）は月1回その他は随時

会員数 平成22年10月末現在185名

URL

活動の分野

No: 65

5、7、11

(法人格)

団体名 小平交通安全協会

代表者 角田　照彦 会長

連絡先 大久保　昇一 〒187-0032 小川町2-1265-1 小平警察署内

電話 ０４２－３４４－２５４４ FAX ０４２－３４４－２５４４

E-mail

活動内容 交通安全協会は、春と秋の交通安全運動、市民まつり、産業まつり等さまざまな行事
に参加し、街頭活動、市民への交通ルールとマナーの啓発運動を行っています。現在
会員を募集しています。参加を希望される方は、事務局までご連絡下さい。

社会貢献活動の内容 交通安全の街頭活動、啓発活動等

主な活動場所 小平市内全域

活動状況

会員数 約500名

URL

活動の分野

No: 66

7
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 小平こども劇場

代表者 田中　尚子

連絡先 徳原　康子 〒187-0042 仲町131第一吉田マンション102

電話 ０４２－３４７－７２１１ FAX ０４２－３４７－７２１１

E-mail kodaira.kodomo.gekijyo@s2.dion.ne.jp

活動内容 子どもたちが子ども時代を豊かに過ごすために、多彩な文化活動を創っている会。舞
台芸術の鑑賞。キヤンプ、子どもまつり、雪遊びなどの異年齢集団での遊びや交流。
地域でサークルをつくり会員の交流の場の提供。「芸術家と子どもたちとの出会い
フェスティバル」を開催し、地域の子どもたちへ文化体験の場を提供。会員募集中。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 ルネこだいら、福祉会館、公民館、地域センター

活動状況 入会金 ：300円
会費：4歳以上 月 1,500円（こども、大人同額）、1～3歳 月 500円、0歳 100円

会員数 400名

URL http://www.ne.jp/asahi/
kodaira/kodomo

活動の分野

No: 67

4、11

(法人格)

団体名 こだいら雑学文化塾

代表者 基太村　壽三郎

連絡先 基太村　壽三郎 〒187-0043 学園東町408

電話 ０４２－３４３－３６４９ FAX ０４２－３４３－３６４９

E-mail sabutk@jcom.home.ne.jp

活動内容 小平市民１８万余。その中にはそれぞれの分野で知識や技能に長けた方が大勢いらっ
しゃいます。「こだいら雑学文化塾」は、その方々に講師をして頂き、自由に話し、
心豊かな地域文化の交流場にしています。企画、運営はボランティア、講師の方も同
様です。「トコトン小平」にこだわった市民手造りの講座です。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 小平市福祉会館

活動状況 月1回、日曜日
資料代 100円

会員数 会員制ではなく、聴講自由

URL

活動の分野

No: 68

2
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 小平市合気道連盟

代表者 篠　征勝

連絡先 篠　征勝 〒187-0002 花小金井5-46-23

電話 ０４２－４６２－３７４１ FAX ０４２－４６２－３７４１

E-mail ft6m-sn@asahi-net.or.jp

活動内容 合気道を通して市民の健全育成を期し、会員相互の親睦と人格の陶冶を図り、合気道
の発展と普及に努める。会員募集は、年間いつでも受付ます。昇級昇段審査・演武会
への参加・国内海外との交流等。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 市民総合体育館、花小金井武道館

活動状況 体育館：毎週　金・日曜日、武道館：毎週　木・土曜日

会員数 45名

URL http://www.ne.jp/asahi/ryuzan/nobana/riyuzankai3.htm

活動の分野

No: 69

4

(法人格)

団体名 小平市音訳サークル青い鳥

代表者 新藤　卓正

連絡先 新藤　卓正 〒187-0032 小川町1-367

電話 ０４２－３４１－７９６６ FAX

E-mail

活動内容 ①主に視覚障害者に対し、対面音声訳（朗読）を実施する。②当サークル独自の音声
訳テープ（お茶の間テープ）を作り希望者の利用に供する。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 小平市中央図書館、自宅、福祉会館

活動状況 活動は毎月第1木曜日午後1時30分～4時30分の予定。8月は休み。
年会費：1,000円

会員数 8名

URL

活動の分野

No: 70

1
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 小平市歌謡連盟

代表者 柴田　守夫

連絡先 柴田　守夫 〒187-0044 喜平町3-2-2-304

電話 ０４２－３２７－０９５４ FAX

E-mail

活動内容 通常は８サークルに分かれて歌の練習を行っている。活動日・時間・場所・練習曲の
選曲はサークルで異なる。全体の活動は市民文化祭参加の歌謡祭、隔年開催のチャリ
ティコンサート、施設の慰問、市民との交流を目的の歌う会を行う。会員相互の親睦
行事も盛んである。健康のためにも楽しく歌いたい方の参加をお待ちしています。

社会貢献活動の内容 ①チャリティコンサートの実施・・・参加者・ご来場の方からのご厚志を社会福祉協
議会に寄附。②特別養護老人ホームの慰問 ・・・年6回歌を中心とした慰問

主な活動場所 市内公民館（サークルにより異なる）

活動状況 8サークルがそれぞれ月2回～3回定期的に活動
会費：月2回の練習で 2,000円（月額）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　

会員数 121名

URL

活動の分野

No: 71

4

(法人格)

団体名 小平市グリーンロード推進協議会

代表者 後藤　亘

連絡先 小平市産業振興課（小平市グリーン
ロード推進協議会事務局）

〒187-8701 小川町2-1333　

電話 ０４２－３４６－９５８１ FAX ０４２－３４６－９５７５

E-mail sangyoshinko@city.kodaira.lg.jp

活動内容 小平グリーンロード（玉川上水緑道、野火止用水、狭山・境緑道）を中心に活動して
おり、また他団体との連携も行っています。会員自らが企画、参加することによっ
て、より地域を知り、会員間のつながりが強まり、活動の活性化につながっていま
す。興味のある方、みんなで行動してみたい方、連絡をお待ちしております。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 小平グリーンロード及びその周辺の公園

活動状況 活動日：活動部会により異なる。　会費：無料

会員数 約100名

URL http://kodairagreenroad.com/

活動の分野

No: 72

2、3、4、5

- 42 -



[団体別データ]

(法人格)

団体名 小平市けやきの会

代表者 小嶋　四郎

連絡先 小嶋　四郎 〒187-0032 小川町1-547-6

電話 ０４２－３４３－４５５９ FAX ０４２－３４３－４５５９

E-mail

活動内容 精神障がい者家族の会
(家族相談会、講演会、勉強会）

社会貢献活動の内容 家族相談会

主な活動場所 地域生活支援センターあさやけ

活動状況 毎月1回例会
会費：年3,000円

会員数 42名

URL

活動の分野

No: 73

1

(法人格)

団体名 小平市剣道連盟

代表者 市川　健寿

連絡先 大和　忠廣 〒187-0022 上水本町4-13-22

電話 ０４２－３２１－７４１７ FAX ０４２－３２１－７４１７

E-mail

活動内容 剣道の基本、試合、段・級審査に備える稽古などの指導。内部大会、市民体育祭、他
機関が主催する大会へ派遣。【会員募集】各活動場所で随時受付。小３以上が原則、
往復を保護者が付き添えば、小１、２も可。強い心と体、自主性、集中力づくりに剣
道が最適。入会を歓迎します。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 市立第一・第五・鈴木・花小金井小学校体育館、花小金井武道館、市民総合体育館

活動状況 ①市立第一・第五・鈴木小：毎週水・土18:00～20:０0　②花小金井武道館：毎月偶数
日曜19:00～21:00　毎週金19:00～21:00　③市民総合体育館：毎月奇数日曜9:00～
12:00毎週火19:00～21:00　入会金(初年度のみ)：1,000円
会費：年 12,000円(10月以降の入会は半額)　　　　　　

会員数 約300名

URL

活動の分野

No: 74

4、11
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 小平市子ども文庫連絡協議会

代表者 高橋　久美子

連絡先 高橋　久美子 〒187-0032 小川町1-933-24

電話 ０４２－３４４－５２３４ FAX ０４２－３４４－５２３４

E-mail taka-bridge@d5.dion.ne.jp

活動内容 「子ども達に読書の楽しさを」と本の手渡しを始めて３８年。〈子どもの本〉〈おは
なしと読みきかせ〉〈図書館問題〉の３つの学習会を続けてきました。子ども達の読
書環境に配慮し、望ましい図書館像を常に考えつつ文庫活動、市立図書館・保育園・
小中学校でのおはなし会の実践、児童文学講演会開催などの活動をしています。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 中央図書館

活動状況 毎週火曜日（役員会・学習会)その他必要に応じて。
会費：年 900円

会員数 51名

URL

活動の分野

No: 75

5、11

(法人格)

団体名 小平市三曲協会

代表者 赤井　鈴宇典

連絡先 小川　弥寿井 〒187-0045 学園西町3-17-10

電話 ０４２－３４１－１４５６ FAX ０４２－３４１－１４５６

E-mail

活動内容 毎年の定期的な活動として、７月のコンサートと秋の市民文化祭参加の三曲演奏会が
あります。日本古典芸能として箏、三絃、尺八による幅広い曲を演奏しております。
市内の小中学校、国際交流、老人ホーム、身体障害者等のグループの依頼を受けての
指導や演奏を行っております。

社会貢献活動の内容 市内の公私を問わずに、学校、施設、団体からの演奏依頼は無料でお受けします。

主な活動場所 ルネこだいら、各地域センター、公民館、市内の小中学校

活動状況 箏、三絃、尺八それぞれが年間通して活動しています。

会員数 72名

URL

活動の分野

No: 76

3、4
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 小平市自治基本条例市民の集い

代表者 中山　光弘、橋本　武司、百田　浩 3人代表制

連絡先 橋本　武司 〒187-0041 美園町1-15-2-501

電話 ０９０－３２３７－７５３８ FAX ０４２－３４７－０２６０

E-mail hashi@feel.ocn.ne.jp

活動内容 平成１８年、市の公募で誕生した「小平市自治基本条例をつくる市民の会議」有志
が、同条例案可決後、「市民の集い」を立ち上げました。1年かけて記録誌『市民がつ
くった自治基本条例』を発行。平成２２年１２月に会の目的を①小平市自治基本条例
の実施について、見守り、発言すること、②記録集その他の記録を管理すること、③
その他これらに付随すること、として活動しています。

社会貢献活動の内容 小平市の自治基本条例の実施について、見守り、発言すること。

主な活動場所 公民館、地域センター、小平元気村おがわ東など

活動状況 特にきまった定例日なし
会費：なし（必要に応じて集める。）

会員数 38名

URL http://www.kodaira.sblo.jp

活動の分野

No: 77

3

(法人格)

団体名 小平市社会福祉協議会こだいらボランティアセンター

代表者 海上　玲子 会長

連絡先 ボランティアセンター・スタッフ 〒187-0043 学園東町1-19-13福祉会館4階

電話 ０４２－３４６－１４２４（直通） FAX ０４２－３４１－６２２０

E-mail v-center@syakaifukushi.kodaira.tokyo.jp

活動内容 地域福祉推進のため、個人、団体を問わず市民の様々な活動をサポートしています。
主にボランティア・市民活動に関する活動支援、相談、情報発信などのコーディネー
トを行っている中間支援組織です。講座やイベントも開催していますのでお気軽にご
利用ください。これから活動を始めたいとお考えの方、大歓迎です。

社会貢献活動の内容 地域福祉推進のための各種相談、講座を行います。また、団体への助成金情報を提供
します。

主な活動場所 小平市内

活動状況 火～土曜日8:30～17:15

会員数 登録ボランティア：個人303名、団体545名（25団体）（平成22年10月1日現在）

URL http://kodaira.main.jp

活動の分野

No: 78

1、2、3、4、5、6、7、8、9、10、11、13、14、15、16、17
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 小平市写真連盟

代表者 荻野　正美　　　　　　　　

連絡先 国友　康邦 〒187-0042 仲町340

電話 ０４２－３４１－９４０６ FAX ０４２－３４１－９４０６

E-mail yasu.kunitomo@nifty.com

活動内容 ①講師による定例会・年６回
②会員の自主研修会（デジタル研究会、モノクロ・表現研究会）毎月各１～２回
③撮影会 年３回、日帰り・宿泊
④写真展　年１回９月
⑤デジタル写真展　年１回
⑥文化祭写真展の企画・運営　⑦その他の写真展への参加

社会貢献活動の内容 市民文化祭写真展の企画、運営・ポストカードフォトコンテスト・ルネフォトコンテ
ストの応援

主な活動場所 中央公民館の講座室・視聴覚室・暗室

活動状況 定例会：隔月、撮影会年3回。デジタル研究会：毎月1～2回。モノクロ・表現研究会：
毎月1～2回

会員数 44名

URL

活動の分野

No: 79

4

(法人格)

団体名 小平市尐林寺拳法連盟

代表者 頭久保　 武司

連絡先 頭久保　武司 〒185-0013 国分寺市西恋ヶ窪1-24-4

電話 ０４２－３２１－９２２１ FAX ０４２－３２１－９２２１

E-mail kodairadouin@jcom.home.ne.jp

活動内容 尐林寺拳法は、１９４７年、日本の香川県で人づくりの行として創始されました。こ
の行は、青尐年育成を目的に己を護る技を身につけ、しなやかな体と心を習得できま
す。健康のために年齢を問わず、年齢に応じた修行法で、老若男女共に学べる尐林寺
拳法をはじめてみませんか。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 市民総合体育館、花小金井武道館

活動状況 市民総合体育館　毎週　火・金曜日 19:00～21:00
花小金井武道館　毎週　水・土曜日 19:00～21:00
入会金: 3,000円。会費：小・中学生 月3,000円、高校生以上 月4,000円

会員数 130名

URL

活動の分野

No: 80

4、11
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 小平市女性のつどい

代表者 大西　光子

連絡先 大西　光子 〒187-0033 中島町10-7

電話 ０４２－３４２－１３４７ FAX ０４２－３４２－１３４７

E-mail mitsuko.77＠softbank.ne.jp

活動内容 ①国際婦人年のテーマである平等・開発・平和をもとに小平市の女性・男性が連帯
し、男女共同参画社会の実現をめざし、あらゆる問題の解決を図ることを目的とし、
活動している。②毎年の行事　講演会、女と男の健康まつり、市長を囲んでの懇談
会、市議会議員との懇談会、女と男の市民活動(発表と交流)、市民まつりバザー、そ
の他必要に応じて開催

社会貢献活動の内容 年１回、社会福祉協議会に寄付

主な活動場所 小平元気村おがわ東　男女共同参画センター“ひらく”

活動状況 定例会　原則毎月第3水曜日14:00～16:00（14:00～15:00まではテーマを決めて「男女
共同参画社会」に関する学習会をしています。）企画運営委員会　毎月第1水曜日
14:00～16:00

会員数 個人会員48名、団体会員9名、賛助会員12名

URL

活動の分野

No: 81

8、10

(法人格)

団体名 小平市書道連盟

代表者 樺沢　雄山（剛）

連絡先 樺沢　雄山（剛） 〒187-0032 小川町1-842-5

電話 ０４２－３４３－８５２３ FAX ０４２－３４３－８５２３

E-mail

活動内容 ①市民文化祭書道展１０月末から１１月始め。ルネこだいら展示室　９月５日市報掲
載　②小中高生書初め練習会１２月２６日　③小中高生席書大会　３月上旪日曜　福
祉会館　２月５日 市報掲載　他研修旅行　新年会　
随時会員募集

社会貢献活動の内容 子どもたちへの書初め指導など

主な活動場所 ルネこだいら展示室、福祉会館、公民館

活動状況 市民文化祭公募の書道展10月末～11月初め出展
会費：3,000円（大人）、1,000円（子ども）　

会員数 56名

URL

活動の分野

No: 82

4、11
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 小平市身体障害者協会

代表者 小林　榮

連絡先 小林　榮 〒187-0035 小川西町2-4-103

電話 ０４２－３４７－４８６６ FAX ０４２－３４７－４８６６

E-mail s1.11a5.k@asahi.email.ne.jp

活動内容 当会は、肢体、視覚、言語、内部障がい等様々な障がい者が、生活向上を目指し共に
手を取り合って４９年活動を続けてきた。市内障害者関連団体（３９団体）による小
平障害者団体連絡会（略称・小障連）への参加と協働。市、社協等公的機関からの諮
問への対応。市内小学校等での福祉教育への参加。三多摩段階の各上部団体行事への
参加。

社会貢献活動の内容 身体障害者相談員による生活・医療・福祉器具等に対する相談活動。各種社会見学、
研修旅行。小障連・各種学習会、三多摩段階の各上部団体の行事への参加。サークル
活動。

主な活動場所 小平市内、三多摩地域

活動状況 （サークル活動）各部会毎随時。役員会隔月。ブロック福祉講座、研修旅行年1～2
回。福祉バザー及び福祉収益事業。市、社協等公的機関の諮間への対応。小障連加盟
会費：年1,500円

会員数 65名

URL

活動の分野

No: 83

1、2、3、6、7、8、11

(法人格)

団体名 小平市水泳協会

代表者 大野　照蔵　　　　　　　　　

連絡先 金子　忠司 〒187-0032 小川町2-2037

電話 ０４２－３４１－０１３７ FAX

E-mail 06chuji@jcom.home.ne.jp

活動内容 １．長期水泳教室　（成人・ジュニア・シルバー）
　　泳力にともなった水泳指導。
２．短期水泳教室　（水中ウォーキング教室）
３．養成教室　（指導員養成）

社会貢献活動の内容

主な活動場所 小平市総合体育館温水プール

活動状況 成人：午前（火、木、金）、午後（火、水）、夜間（火、水）
ジュニア：火、水、木、金
シルバー：木、金。養成：夜間　金　
会費：2,000円（ジュニア1,500円）

会員数 125名

URL http://members2.jcom.home.ne.jp/kunikishi/kswim/

活動の分野

No: 84

4
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 小平市スキー連盟

代表者 小川　英夫

連絡先 大久保　康男 〒187-0045 学園西町2-8-23

電話 ０４２－３４２－２９７１ FAX ０４２－３４２－２９７１

E-mail yy-ohkubo@cam.hi-ho.ne.jp

活動内容 スキースポーツを通じ、市民の健康増進、親睦を深めることを目標としている。ス
キースクールや研修会など、技術向上のための行事を実施している。ジュニアスキー
スクールを実施し、子どもの健全育成に寄与している。生涯スポーツとして、幅広い
年齢層を対象にしている。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 長野県内のスキー場

活動状況

会員数 約220名

URL http://kodaira-ski.com

活動の分野

No: 85

4

(法人格)

団体名 小平市鈴木ばやし保存会

代表者 岡田　美作

連絡先 石井　寛治 〒187-0003 花小金井单町3-16-18

電話 ０４２－４６３－６２４２ FAX

E-mail

活動内容 小平市から市内唯一の無形民俗文化財に指定されている「鈴木ばやし」を保存し、正
しく後世に伝えていくことを第一の目的に活動しています。さらに、鈴木ばやしの創
始者である深谷定右衛門の精神を受け継ぎ、青尐年の健全育成を目的に児童・生徒へ
の指導を３０年以上続けています。

社会貢献活動の内容 小平ふるさと村での演奏会（無料）、福祉施設訪問

主な活動場所 鈴木ばやし保存会練習場、小平ふるさと村前、市内各神社ほか

活動状況 活動日：毎週木曜日17:30～19:30（花小金井武道館隣練習場及び祭礼等実施日）　　
会費：技芸伝承者（連中）無料　保存会賛助会員 年 1,000円

会員数 保存会賛助会員約300名　技芸伝承者（連中）約50名

URL

活動の分野

No: 86

4
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 小平肢体不自由児者父母の会

代表者 鈴木　操

連絡先 鈴木　操 〒187-0042 仲町523

電話 ０４２－３４２－０６７２ FAX ０４２－３４２－０６７２

E-mail su-misao@y2.dion.ne.jp

活動内容 障害当事者とその家族の幸せを願う気持から４５年前に発足しました。厳しい社会情
勢の中、誰にも優しい街づくりの為に､また福祉の充実の為に大勢のボランティアの
方々に支えられ頑張っています｡大好きな地域での生活が豊かで自分らしく　学校卒業
後も自立に向けて努力しています。バスハイクなど年間行事のボランティア募集中。

社会貢献活動の内容 市の身体障がい者相談員

主な活動場所 あすなろの家（小川西町）
あすなろ売店（福祉会館1F）

活動状況 毎月第1月　午前、売店は月～金　9時～3時、行事は総会後決定　
会費：年3,000円、賛助会費：1口2,000円

会員数 70名

URL

活動の分野

No: 87

1、3

(法人格)

団体名 小平市卓球連盟

代表者 水野　稔

連絡先 朝比奈　克行 〒187-0002 花小金井5-41-3　花小金井北公
民館

電話 ０９０－３５９４－４７１０　午後
５時以降（土日を除く）

FAX 　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　

E-mail

活動内容 ①卓球大会の主催　②講習会の開催　③上部団体主催大会への選手派遣　④市主催事
業への指導員派遣

社会貢献活動の内容 市民への卓球指導（小学校体育館開放、各種講習会等）

主な活動場所 市民総合体育館

活動状況 毎火曜日（午前）、毎木曜日（夜間）　
会費：団体登録　年1,000円、個人登録　年 500円

会員数 330名

URL

活動の分野

No: 88

4
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 小平市玉川上水を守る会

代表者 庄司　徳治 世話人代表

連絡先 庄司　徳治 〒187-0023　 上水新町2-25-27

電話 ０４２－３４１－６８６７ FAX ０４２－３４１－６８６７

E-mail

活動内容 ①緑の保全活動の主なものとして､自生野草ゾーンの手入れ及び雑木林として保全する
ため､上水内の剪定･除伐作業は市民の自由参加による。
②野草観察ゾーンの観察ガイド及び観察記録

社会貢献活動の内容

主な活動場所 玉川上水を中心とした地域

活動状況 自生野草ゾーン手入れ作業：月2回、上水内手入れ：不定期
会費：年 1,000円

会員数 60名

URL

活動の分野

No: 89

5

(法人格)

団体名 小平市テニス協会

代表者 青木　角次郎　　　　　　　

連絡先 小西　巌 〒187-0043 学園東町604-15

電話 ０４２－３３２－２３７８ FAX ０４２－３３２－２３７８

E-mail tns.kyokai@jcom.home.ne.jp

活動内容 春季･秋季市民テニス大会の主催､東京都市町村対抗テニス大会や都民大会等対外試合
への選手の派遣､テニスルール講習会の開催や市主催行事への協力、加盟団体への助
言･指導を行っている｡「社会を明るくする運動」にも賛同し、活動に参加していま
す。「初心者対象の市民参加お楽しみテニス大会」も主催しています。

社会貢献活動の内容 「社会を明るくする運動」に参加

主な活動場所 小平市営テニスコート、中央公民館

活動状況 加盟サークル９団体
それぞれの活動日、会費により活動している。

会員数 個人会員800名

URL http://members2.jcom.home.ne.jp/tns.kyokai/

活動の分野

No: 90

4
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 小平市点字サークルけやき

代表者

連絡先 伊藤　睦子 〒187-0022 上水本町6-16-24

電話 ０４２－３２１－６２４０ FAX ０４２－３２１－６２４０

E-mail

活動内容 視覚障がい者への情報伝達のための点訳活動
①市、社協からの通知・お知らせ、各種届出書類の点訳・墨訳
②選管からの依頼で候補者名簿の点訳
③個人の生活に関わる書類、図書、私信等の点訳と墨訳
④市内小・中学校への点字体験授業
⑤障がい者、一般の方への点字指導

社会貢献活動の内容 点字について、相談、指導等、下記にて受付けております。（無料）

主な活動場所 福祉会館（定例会）

活動状況 毎月2回　第1･3水曜日18:30～20:30

会員数 20名

URL

活動の分野

No: 91

11、12

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 小平シニアネットクラブ

代表者 佐藤　英樹

連絡先 松本　兼男 〒187-0032 小川町1-445-1 ガーデンハイツ
小平1-509

電話 ０４２－３４６－６７７５ FAX ０４２－３４６－６７７５

E-mail unclematsu1939@jcom.home.ne.jp

活動内容 パソコン・インターネットを通して皆で楽しみながら経験や知識を活動を通じて地域
貢献・生きがいつくり・仲間つくりを目指しています。
①種々の相互勉強会、技能向上活動、適時講習会及び作品展示会
②ボランティア・地域貢献活動
③デジカメ（含む画像加工、フォト俳句など）、動画編集、ＨＰ及びブログその他各
種屋内外サークル（ゴルフ、小旅行、ウオーキング等）24部会が活動中。

社会貢献活動の内容 パソコンを通して①小学校の授業支援及び福祉施設支援②小平市・玉川上水等の資料
のデジタル化編集作業等

主な活動場所 公民館、地域センター及び小平市民活動支援センターあすぴあ

活動状況 パソコンに係る諸活動を実施中。
年会費：3,000円、入会金：1,000円

会員数 251名

URL http://www.ksnc.jp/

活動の分野

No: 92

2、11、12
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 小平市日本舞踊連盟

代表者 篠島　弘一

連絡先 藤間　吉松 〒187-0033 中島町3-17

電話 ０４２－３４１－６８１７ FAX

E-mail

活動内容 各流派の先生方が流派をこえて伝統を守り日本舞踊を通じてより高い交流を目ざし、
日本古来の良き芸能の伝承発展につくすと共に地域社会にお役に立てばと思い、頑
張っております。皆様方の参加をお待ちしております｡

社会貢献活動の内容

主な活動場所 ルネこだいら（文化祭）、美園地域センターその他

活動状況 会費：(1)名取り以上　年 2,500円　(2)一般　年 2,000円、　賛助会員 年 3,000円

会員数 70名位

URL

活動の分野

No: 93

2、4

(法人格)

団体名 小平市バウンドテニス協会

代表者 柴原　進

連絡先 大内　智恵子 〒187-0032 小川町1-734-10

電話 ０４２－３３２－５１５１ FAX

E-mail Bound-tennis.kodaira@jcom.home.ne.jp

活動内容 当協会は、小平市に在住・在勤・在学している人達を対象に、生涯スポーツとして、
どこでも、だれでも、楽しく身体を動かすことができるよう、指導員を通して仲間づ
くりをしています。
また、競技性を持ち合わせていますので、各大会に参加することで全国大会にも参加
が可能です。
また、市民の希望により指導員の派遣もしています。

社会貢献活動の内容 小平市の様々なところで、体験教室を開いたり（小学校のクラブ活動・各団体の体験
会・体験教室）指導員の派遣をしています。
また、市の学校開放の指導員派遣も行っています。

主な活動場所 小平市総合体育館・花小金井武道館・小平市第13小学校

活動状況 活動日：月・総合体育館（19：00～21：00）、水・武道館（11：00～13：00）、
13小（18：30～20：30）、木・総合体育館（10：00～12：00）　
日・火・金は学校開放（市報をみてください）
会費：年　8,000円

会員数 76名

URL

活動の分野

No: 94

4
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 小平市バレーボール連盟

代表者 片山　敬

連絡先 片山　敬 〒187-0045 学園西町1-26-20

電話 ０４２－３４２－１７７５ FAX

E-mail

活動内容 ①大会開催一般男女６人制、家庭婦人９人制：各年４回中学生６人制：年１回　ソフ
トバレー：年２回
②審判講習会　９人制：年１回
③初心者教室　毎週水曜日　９人制：午前、６人制：夜間
④審判員派遣

社会貢献活動の内容

主な活動場所 市民総合体育館、市立第六小学校体育館

活動状況 水曜日

会員数 48チーム

URL

活動の分野

No: 95

4

(法人格)

団体名 小平・市民オペラ協会

代表者 野口　晃

連絡先 野口　晃 〒187-0004 天神町2-198-11

電話 ０４２－３４２－１８５２ FAX ０４２－３４２－１８５２

E-mail

活動内容 昭和６２年発足のアマチュアオペラサークル。例年小平市文化祭に参加して公演する
他、≪公民館活動として「小学生に贈る楽しいオペラ」の企画≫を続けている。ソリ
ストのバックコーラスだけでなく、主役からコーラス、舞台装置・衣裳などすべて会
員が担当している。音大卒も譜面の読めない人も参加し、年齢も２０～７０才代と多
様である。 

社会貢献活動の内容

主な活動場所 公民館、福祉会館、ルネこだいら等

活動状況 1月に演目・配役を決め、年末の公演を目指して毎週日曜日の午後に練習する。年の前
半は、発声練習・譜読み中心だが、後半は二期会・佐々木弐奈氏のオペラ指導を受け
ている。

会員数 32名

URL http://kodaira-opera.ddo.jｐ/

活動の分野

No: 96

2、4、11
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[団体別データ]

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 小平市民活動ネットワーク

代表者 長瀬　廣文

連絡先 伊藤　規子 〒187-0031 小川東町2-13-4-203　伊藤方

電話 ０９０－１７０７－０８６０ FAX ０４２－３４５－７６６０

E-mail shimnet@jcom.home.ne.jp

活動内容 小平市民活動支援センターあすぴあの指定管理者として、管理・運営を行っていま
す。市民活動団体の情報交換や交流が活発になり、小平が楽しく活気あるまちになる
ことを願って、市民活動に関心のあるひとのお手伝いをしていきます。
市民活動情報紙「連」を毎月発行、市内3大学、こだいらボランティアセンターとＮＰ
Ｏセミナーを開催。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 小平市民活動支援センターあすぴあ、小平元気村おがわ東

活動状況 活動日：毎月10日「連」発行のほか随時
正会員（入会金：1,000円　会費：半年 500円）
賛助会員（会費：1口 年 1,000円）

会員数 正会員37団体、個人19名　賛助会員4団体、個人18名

URL http://members2.jcom.home.ne.jp/shimnet

活動の分野

No: 97

1、2、3、4、5、6、7、8、9、10、11、12、13、14、15、16、17

(法人格)

団体名 こだいら市民提言の会

代表者 堀内　通成

連絡先 髙岡　日出子 〒187-0011 鈴木町2-149-61

電話 FAX ０４２－４６３－５１９０

E-mail kodaira-teigen@freeml.com.contact

活動内容 ２００４年に「こだいら市民提言書」を市に提出したのをきっかけに会を発足、市民
自身による街づくりを考えています。２００９年４月には「こだいら市民財政白書」
を発刉。２０１０年４月には「三多摩自治体学校inこだいら」を事務局として運営。
２０１１年春には「（仮称）こだいらコミバス研究」を発表予定です。２０１１年度
には新しい企画を予定します。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 美園地域センター

活動状況 第2・4土曜日午前中　会費：年 1,200円

会員数 正会員15名

URL kodairateigen.blog68.fc2.com/

活動の分野

No: 98

3、5
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 こだいら自由遊びの会

代表者

連絡先 足立　隆子 〒187-0032 小川町1-445-1-1-607

電話 ０４２－３４４－６５０８ FAX ０４２－３４４－６５０８

E-mail miyu123@gj8.so-net.ne.jp

活動内容 毎月１回｢自由遊びの会｣を開催｡林の中では手造りのロープ遊具をふんだんに用意して
冒険遊び、キャンプ場では火を使ってやきいもやもちつきなど冬の遊びをする。木工
作、ベーゴマ、チャンバラ、ドロケイなど大人も子どもも一緒になって遊んでいる。
夏は一泊キャンプや連続プレーパークを開き、夢中になって遊ぶ。小平プレーパーク
準備委員会／自由遊びの会より名称変更

社会貢献活動の内容 子どもたちが豊かに育つために必要な遊びの空間と楽しいワイルドな遊びを提供する
ことで、子どもの生きる力とコミュニケーションの力をうながす。

主な活動場所 小平子どもキャンプ場、中央公園隣接雑木林　　　　　　　

活動状況 毎月第3日曜日10:00～17:00、カンパ 1人100円

会員数 15名くらい

URL http://roo.to/kodaira

活動の分野

No: 99

11

(法人格)

団体名 小平手話サークル

代表者 相川　浩一　　

連絡先 小平市社会福祉協議会ボランティア
センター

〒187-0043 学園東町1-19-13（福祉会館内）

電話 ０４２－３４６－１４２４ FAX ０４２－３４１－６２２０

E-mail

活動内容 聞こえる人達が、聞こえない人や聞こえにくい人達と楽しみながら交流。社協ボラン
ティア登録団体としても様々な活動を行う。手話グループ「トライ」の一員として、
小中学校での体験学習･手話教室への協力。手話や聴覚障がいの理解を市民に求め、市
民まつりに参加する他、障害者センターまつり等での手話通訳、福祉バザー等への協
力。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 小平市福祉会館

活動状況 火曜日19:00～21:00
会費：年 2,400円

会員数 43名

URL

活動の分野

No: 100

1、2、11
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[団体別データ]

(法人格)

特別認可法人団体名 小平商工会

代表者 猪熊　勇一 事務局長　古川　裕朗

連絡先 小平商工会 〒187-0032 小川町2-1268

電話 ０４２－３４４－２３１１ FAX ０４２－３４３－０５０５

E-mail ks@kodaira.or.jp

活動内容 小平商工会は、市内事業者の経営支援を実施する地域総合経済団体です。融資相談、
税務相談等経営全般にわたる相談と講習会・講演会の開催、創業・起業者の支援のた
めの事業を実施しています。また地域活性化のための産業まつり、市民ふれあい音楽
祭、こだいらサミット等の地域振興事業、商店街支援事業を実施しています。

社会貢献活動の内容 市民ふれあい音楽祭、こだいらサミット、学校（小中学校）・福祉団体への支援

主な活動場所 小平商工会館

活動状況 年末年始を除く毎週月～金曜日（土・日・祝祭日を除く）9:00～17:30

会員数 1980名

URL http://www.kodaira.or.jp

活動の分野

No: 101

3、14

(法人格)

団体名 小平尐年尐女青空学校

代表者 上野　哲雄

連絡先 高橋　光子 〒187-0031 小川東町2-13-4-403

電話 ０４２−３４３−８８１８ FAX ０４２−３４３−８８１８

E-mail

活動内容 「あそび」や「行事」を通して、子ども達が主役の自主的、自治的な活動をしていま
す。小学２年生から中学３年生の異年齢の子どもと高校生から社会人の青年ボラン
ティア、父母達が関わり、春と夏の行事や日常的な尐年団活動を行い仲間と生活する
喜びや自分達で学ぶ喜びを知ることを実践しています。１９７４年に発足。

社会貢献活動の内容 子どもの居場所作り、子どもの自主性、自治的な力を育てる。

主な活動場所 公民館、地域センター、公園

活動状況 1.青空学校　春－市内の学校　夏－3泊4日のキャンプ
2.尐年団（市内に6団体有り）月2回
会費　月200～300円

会員数

URL

活動の分野

No: 102

11
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 小平市洋舞連盟

代表者 伊藤　保子

連絡先 伊藤　保子 〒187-0045 学園西町2-13-5

電話 ０４２－３４１－０２３８ FAX ０４２－３４１－０２３８

E-mail

活動内容 秋の市民文化祭では、毎年ルネこだいらの大ホールでバレエフェスティバルを開催
し、舞台を通して会員の親睦を図り、特に子ども達の情操教育に力を入れ、市の文化
向上に貢献しております。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 ルネこだいら大ホール

活動状況 秋の小平市民文化祭

会員数 120名

URL

活動の分野

No: 103

2、4、11

(法人格)

一般社団法人団体名 小平青年会議所

代表者 大野　貴之

連絡先 沼崎　直隆（専務）０９０－
７１８７－９０６０

〒187-0001 大沼町2-673 泉蔵院内

電話 ０４２－３４３－４８５５ FAX ０４２－３１６－７７８５

E-mail

活動内容 奉仕・修練・友情の三信条の下「明るい豊かな社会」の実現を理想として活動してい
る２０～４０歳の高い志を持つ団体です。地域での問題を探り、解決していくために
必要な人々を集い共に様々な運動展開していくことが最大の目的と考えています。そ
のために必要な努力を積み重ねていくことがメンバーの資質の向上にもつながり、地
域の発展に寄与するよう活動しています。　

社会貢献活動の内容

主な活動場所 小平市内及び都内

活動状況 毎週1回：委員会開催、毎月1回：例会開催

会員数 32名

URL http://www.kodairajc.ne.jp/

活動の分野

No: 104

2、3、4、5、6、7、9、11、14
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 小平ターゲット・バードゴルフ協会

代表者 牧　健二郎

連絡先 牧　健二郎 〒187-0004 天神町1-107-40

電話 ０４２−３４３−７１２４ FAX ０４２−３４３−７１２４

E-mail

活動内容 ①羽根付きボールを１本のクラブで打つミニゴルフです。②定例プレイを週２回、生
涯スポーツとして楽しんでいます。③月１回月例大会を開催、東京都大会にも参加、
技能力測定と研修会を行い、レベル向上を図っています。④初心者には教室を開き、
体験していただいています。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 萩山公園グランド

活動状況 水、金曜日 9:00～11:00（冬季10：00～12：00）
会費：月500円

会員数 95名

URL

活動の分野

No: 105

4

(法人格)

団体名 小平ＤＶ防止ネットワーク

代表者 横山　正美

連絡先 新村　有子 〒187-0023 上水新町3-12-5

電話 ０４２－３４３－３０６７ FAX ０４２－３４３－３０６７

E-mail amsel@cronos.ocn.ne.jp

活動内容 ＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）防止に向けた情報交換及び学習活動を行うこ
とを通して、ＤＶ防止及び被害者支援のためのネットワークの整備・構築をしていま
す。

社会貢献活動の内容 2010年度　市民学習奨励学級（全5回）開催

主な活動場所 中央公民館

活動状況 例会（月1回）
会費：年1,000円

会員数 11名

URL

活動の分野

No: 106

8、10
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 小平手をつなぐ親の会

代表者 山本　雅子

連絡先 山本　雅子 〒187-0031 小川東町1-16-16

電話 ０４２－３３２－５８０７ FAX ０４２－３３２－５８０７

E-mail komasakoyamamoto@yahoo.co.jp

活動内容 知的な障がいのある人が地域で安全に安心して暮らし続けることができることを願
い、障がい者福祉の充実を目指し活動している。会員間の親睦や情報交換、研修、行
政への提言。また、地域の皆さんに知的障がいの特性について知り応援団になっても
らいたいと、啓発活動にも力を入れている。

社会貢献活動の内容 知的障がい啓発活動
疑似体験の手法も用いた講座やパンフレットの配布

主な活動場所 福祉会館、中央公民館など

活動状況 月1回の役員会、他学習会や親睦会など不定期開催
会費：正会員　１家庭　年3,000円、賛助会員　年　1口2,000円

会員数 正会員232家庭　賛助会員34名

URL

活動の分野

No: 107

1

(法人格)

団体名 小平図書館友の会

代表者 氏家　和正

連絡先 伊藤　規子 〒187-0031 小川東町2-13-4-203

電話 ０４２－３４５－７６６０ FAX ０４２－３４５－７６６０

E-mail sakiitou@ebony.plala.or.jp

活動内容 図書館利用者の交流や学習活動、図書館への提案・協力などを行っています。その他
講演会、古本市、文学散歩、図書館利用者懇談会、障がい者サービス交流会や、図書
館について学ぶ会、声に出して本を読む会、ＹＡを楽しむ会、読書サークル・小平等
も定期開催。

社会貢献活動の内容 ①古本市で本の有効利用を進め、収益金を物品の形で小平市立図書館に寄贈。②市民
の図書館への理解を深め、図書館へ市民要望を提案。
③図書館を核にした文化創造。

主な活動場所 中央図書館館外奉仕室、小平元気村おがわ東ほか

活動状況 活動日：不定期
会費：大人 年 1,000円,大学・高校生 年 500円,中・小学生 年 300円

会員数 約150名

URL http://www4.plala.or.jp/Nori/

活動の分野

No: 108

2、4、11
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 小平に循環バスを走らせる連絡協議会

代表者 輿石　眞一

連絡先 輿石　眞一　（富田　早苗） 〒187-0041 美園町1-2-16 みそのビル3F 生
協小平協議会事務所気付

電話 ０４２－３４６－１４４１ FAX ０４２－３４６－１４６６

E-mail

活動内容 住民の交通権を守ることで、小平市を元気にし、小平市の公共交通の基本計画の早期
実現をめざしています。そのため、青梅街道の幹線軸化（梅７０の完全都バス化）と
四地域の生活交通充実のため、小平市と協同して早期実現をめざす活動を市民の中に
広げています。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 小平市内

活動状況 私たち市民がいつでも自力で好きなところに出かけられるまちづくり
特定の活動日なし、4つの活動団体からの活動資金　

会員数 4つの地域の活動団体の連絡協議会なのでなし。

URL

活動の分野

No: 109

3

(法人格)

団体名 小平日本語ボランティアの会

代表者 福井　芳野

連絡先 福井　芳野 〒187-0032 小川町1-249-6

電話 FAX

E-mail kodaira-nihongo@hotmail.co.jp

活動内容 地域で生活する外国人が自立した生活ができるように、日本語を身につける指導をし
ている。読み書きの他、コミュニケーションをとる上で必要な会話の指導もしてい
る。季節の行事や見学会、行楽など活動も多様。常時スタッフ募集。資格・経験とも
に不要。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 小川西町公民館、花小金井单公民館

活動状況 活動日：小川西町公民館　水曜日19:00～21:00
花小金井单公民館　木曜日19:00～21:00
会費：月　200円、入会金なし

会員数 約70名

URL http://enjoyjp.exblog.jp

活動の分野

No: 110

9
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 小平の男女共同参画を推進する会

代表者 北川　紘二

連絡先 北川　紘二 〒187-0022 上水本町3-13-12

電話 ０４２－３２４－４３６１ FAX ０４２－３２４－４３６１

E-mail kitasun68@tbz.t-com.ne.jp

活動内容 ここ小平市に「男女が共同参画するまち」を実現するために、日常生活の、ごくあり
ふれた場にだれもが自らの居場所があり、生きがいを感じられる「まち」をつくりた
い、と願って活動しています。難しい話はしません。いつでもどこでも男女が、ざっ
くばらんに話せるネットワークを、あなたも広げたいと思いませんか？

社会貢献活動の内容

主な活動場所 小平市男女共同参画センターから市内全域

活動状況 定例会議：（月１回、３か９のつく日）、学習会（随時、関連テーマで）
会費：年2,000円

会員数 12名

URL

活動の分野

No: 111

2

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 小平ハートピア

代表者 永瀬　恒雄

連絡先 永瀬　恒雄 〒187-0013 回田町198

電話 ０４２－４０１－８８３３ FAX ０４２－４０１－８８３３

E-mail heartpia@wish.ocn.ne.jp

活動内容 精神障がいの方、家族の方への支援。市民講座、すぺーすまいらいふ＆まいわーく事
業。自立生活・就労支援。ひきこもり支援。〈メッセージ〉①自分を大事に。
②助けてと言える。③心もバリアフリーな町づくり。You are not alone．　
【三つのキーワード】自立支援、市民協働、心の絆づくり。Yes,we can.

社会貢献活動の内容 地域の社会資源と連携した各種ボランティア活動（市民啓発、居場所づくり、通院通
所同行）

主な活動場所 小平市内（施設、病院、福祉会館、元気村おがわ東）

活動状況 定例会活動は水曜日　正会員、活動会員入会金3,000円
会費：年 2,000円、賛助会員　1口年 2,000円

会員数 21名

URL

活動の分野

No: 112

1、3、8、11、15、17
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 小平母親連絡会

代表者 華表　てる

連絡先 華表　てる 〒187-0013 回田町195-1

電話 ０４２－３２４－４４４１ FAX ０４２－３２４－４４４１

E-mail

活動内容 「生命（いのち）を生み出す母親は　生命を育て　生命を守ることをのぞみます」を
スローガンに、第一回日本母親大会が１９５５年に開催されました。以来、毎年「母
親が変われば社会が変わる」と憲法・平和・くらし・民主主義を守る母親運動の歴史
を歩んできました。私達が開催する母親大会in小平は、誰でも参加できる学習と話し
合いの広場です。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 中央公民館、福祉会館など

活動状況 日本母親大会、東京母親大会へのお誘い、母親大会in小平の開催、12月8日赤紙くばり
行動。－赤紙くばり行動－とありますが赤紙を知らない世代がふえています。ご希望
があればFAXで送ります。平和を守る母親全国連鎖行動として生命を生み育て守る母親
として大事にしています。毎年12月8日に小平駅单口などでこのちらしを配ることにし
ています。

会員数 会員制ではない。団体・個人どなたでも

URL

活動の分野

No: 113

8

(法人格)

団体名 小平ブリッジクラブ

代表者 山本　発造

連絡先 山本　発造 〒187-0011 鈴木町1-364-29

電話 ０４２－３２２－９１２８ FAX ０４２－３２２－９１２８

E-mail

活動内容 コントラクト・ブリッジは、世界中どこでも楽しまれ、卖なるカード（トランプ）
ゲーム以上のものです。ブリッジを通じて世代を越え、心と心・人と人・国と国の三
つの輪と和を楽しめます。初めての方でも三日間でプレイができます。ご気軽に見
学、参加して下さるようお願いします。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 津田公民館

活動状況 毎月第1・2・3土曜日
会費：年 2,000円

会員数 7名

URL

活動の分野

No: 114

4
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 こだいら平和コンサート・合唱団どれみ

代表者 堀川　郁子

連絡先 堀川　郁子 〒187-0031 小川東町4-3-6-401

電話 ０４２－３４４－４５７５ FAX ０４２－３４４－４５７５

E-mail

活動内容 「子どもたちに核兵器のない地球を」と１９９５年に子どもと大人が一緒にうたう合
唱団としてスタート。３月に結団式、９月に１７回目のコンサートを行います。明る
い未来と平和を願い、いのちを大切にする歌声を大勢の方たちとつくりあげ発表しま
す。御家族、お友達、お誘い合わせて参加をお待ちしております。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 中央公民館、東部市民センター、小平第六小学校

活動状況 月4～5回火・金曜日の夜、土・日曜日の午前中
会費：3～9月　大人12,000円、学生5,000円、子ども無料

会員数 毎年3月に募集70～80名

URL http://www.ac.auone-net.jp/~kdirhc/

活動の分野

No: 115

4、8

(法人格)

団体名 こだいら平和コンサート・美術展実行委員会

代表者 柳下　登

連絡先 田中　真理 〒187-0041 美園町2-11-12

電話 ０４２－３０８－８５５７ FAX ０４２－３０８－８５５７

E-mail

活動内容 「子どもたちに核兵器のない地球を」めざして、被爆終戦５０年の１９９５年に発
足。以来毎年９月末に、ルネこだいら大ホールでのコンサート、展示室での美術展を
企画、実行している。主旨に賛同する市民なら誰でも参加できる。２０１１年９月
１９日にコンサート、１６～２０日に美術展を予定している。

社会貢献活動の内容 市内、近隣の音楽、美術専門家が協力し合い、平和の市民運動と共に、地域の文化、
草の根活動としても貢献。収益のあった年度には、市内の被爆者団体およびユニセフ
に寄付等も行っている。

主な活動場所 美園地域センター

活動状況 月1度（不定期）、会費：なし

会員数 25名（実行委員）

URL http://www.ac.auone-net.jp/~kdirhc/

活動の分野

No: 116

4、8
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 小平保護司会

代表者 塚原　欣一

連絡先 塚原　欣一 〒187-0042 仲町188-9　　

電話 ０４２－３４２－４６８４ FAX ０４２－３４５－８１７０

E-mail

活動内容 保護司会は犯罪や非行をした人の立ち直りを地域で支えるボランティアです。保護観
察を受けている尐年や大人の指導、刑務所や尐年院に入っている人の帰住先の調整な
どを行います。また、犯罪や非行防止を呼びかけ学校との連携をはかりだれでも住み
よい町作りを目指して活動をしております。

社会貢献活動の内容 5月、7月、9月、11月、1月、3月の第4木曜日には福祉会館内で更生相談を行います。

主な活動場所 市内全域

活動状況 常時活動

会員数 29名

URL

活動の分野

No: 117

7、11

(法人格)

団体名 小平マジック連合会

代表者 清家　巌

連絡先 清家　巌 〒187-0035 小川西町1-27-303

電話 ０４２－３４７－０６０６ FAX

E-mail

活動内容 毎月の定例会ではマジックの技術向上を目ざし又、会員同士の親睦を深める楽しい会
合となっています。年に２０回ほど行っているボランティア活動は病院、養護施設、
学校、老人会等多方面になりますが、どこの会場でも楽しんでもらっている事は会員
の大きな励みになっています。

社会貢献活動の内容 マジック実演（訪問ボランティア）、マジック指導（主に小学生、小学校訪問)

主な活動場所 上宿公民館第2・3・4土曜日、仲町公民館第1・3・5金曜日

活動状況 活動日は定例会の他、訪問ボランティアの要請に応じています。
会費：月 1,000円

会員数 上宿　小平マジッククラブ　13名、仲町　むさしのマジッククラブ　23名　計 36名

URL

活動の分野

No: 118

4
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 こだいら丸ポスト愛好会ＫＯＭＰＡＳ

代表者 内野　三次

連絡先 北田　則之 〒187-0032 小川町1-877

電話 ０４２－３１６－７００８ FAX ０４２－３１６－７００８

E-mail la Kodaira@yahoo.co.jp

活動内容 小平市は、都内一の赤丸ポストを有する自治体です。このイメージをもって町おこ
し、街づくり、ＣＢの展開を考えております。

社会貢献活動の内容 ルネこだいら前の日本一丸ポスト製作に参画しました。

主な活動場所 小川町1-877

活動状況 2008年ふるさと村小川郵便局100年記念イベント
2009年日本一丸ポスト製作　等

会員数 4名

URL http://www.la-Kodaira.net/Kompas/

活動の分野

No: 119

3

(法人格)

団体名 こだいら　水と緑の会

代表者 馬場　政孝

連絡先 馬場　淑子 〒187-0023 上水新町1-3-15

電話 ０４２－３４５－６７７２ FAX ０４２－３４５－６７７２

E-mail gaia@fc5.so-net.ne.jp

活動内容 小平市を流れる用水路を市民の共有財産としての「せせらぎ」として復活・保全する
ことで､より良い水辺景観を創出し、小平市をより魅力的なまちとする｡用水路の清
掃・案内板の設置・小学校での出前授業等、幅広い活動をしています。きっとあなた
にできることが見つかります。生き物にやさしい故郷にしましょう。会員募集中。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 小平市内

活動状況 第1・3水曜日午前：グリーンロード親水公園整備　
第2水曜日：用水ボランティア、見学会等
第4水曜日夜　定例会

会員数 20名

URL http://www009.upp.so-net.ne.jp/water-green/

活動の分野

No: 120

3、5
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 小平ユネスコ協会

代表者 野崎　耕一

連絡先 桜田　誠 〒187-0024 たかの台14-10

電話 ０４２－３４５－５５１８ FAX ０４２－３１６－６０７９

E-mail sakurada@tatata.net

活動内容 ユネスコの理念に基づき､教育､科学（環境問題）､文化の推進を図り平和な社会構築を
めざすことを目的として活動を行っている｡①年２回の音楽会の開催　②｢玉川上水を
世界遺産に｣事業として、観察会を行ない、運動を広めていく。　③外国人との国際交
流　④各種講座の開催。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 ルネこだいら、公民館、元気村おがわ東など

活動状況 不定期
会費：年 5,000円

会員数 61名

URL http://www.unesco.or.jp/kodaira/

活動の分野

No: 121

2、4、5、6、8、9、11、13、17

(法人格)

団体名 小平要約筆記サークル「ほおずき」

代表者 平野　芳子

連絡先 平野　芳子 〒187-0012 御幸町117-1-201

電話 ０４２－３２９－１８２４ FAX ０４２－３２９－１８２４

E-mail

活動内容 文字の通訳である要約筆記と、高齢や病気・事故などで、人生半ばで聞こえない、聞
こえにくくなった方々(中途失聴・難聴者）の存在を知っていただくための活動をして
います。周りの人ができるサポートの工夫を知ってもらうための活動もしています。
興味のある方はご一報下さい。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 福祉会館

活動状況 第1・2・3水曜日10時～12時
会費：年 2,400円

会員数 20名

URL

活動の分野

No: 122

1、2
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 小平リトルシニアリーグ野球協会

代表者 宮崎　照夫

連絡先 藤原　鐵朗 〒187-0004 天神町2-322-26

電話 ０４２－３４５－２９５８ FAX ０４２－３４５－２９５８

E-mail f.t.s66@jcom.home.ne.jp

活動内容 小学生から中学生を対象にした硬式尐年野球の団体です。野球を通じ挨拶、礼儀、マ
ナーを学び、強い体力と精神力を養います。練習には手づくりおにぎりを頂き、感謝
の気持ちを覚えます。野球の正しい技術も教え、高校、大学更にはプロ野球選手も輩
出しています。中学生は西東京、小学生は東京連盟で優勝もしています。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 市内グラウンド

活動状況 土曜･日曜・祭日

会員数 90名

URL 011.upp.so-net.ne.jp/kodaira-rs/right.htm/

活動の分野

No: 123

11

(法人格)

団体名 小平わかばの会（認知症と介護を考える家族の会）

代表者 髙橋　千秋

連絡先 髙橋　千秋 〒187-0024 たかの台23-8

電話 ０４２－３４４－９４３２ FAX ０４２－３４４－９４３２

E-mail

活動内容 １．認知症や寝たきりの介護をしている家族相互の親睦と相談活動
２．高齢者問題に関し地域社会に正しい理解を得る為の啓蒙活動
３．関係諸団体との連携、行政への要請

社会貢献活動の内容 認知症や寝たきりの方の介護で悩んでおられる方の相談活動

主な活動場所 小平市福祉会館

活動状況 毎月1回（第３金曜日)定例会
年会費 1,000円

会員数 60名

URL

活動の分野

No: 124

1
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 こっぺの会

代表者 福本　恵美子

連絡先 高橋　匡恵 〒187-0045 学園西町2-28-26

電話 ０４２－３４５－１９０５ FAX ０４２－３４３－５７４５

E-mail

活動内容 Ａ．小平おもちゃ図書館こっぺ　いつでも誰でも無料　①おもちゃで自由に遊ぶ他、
読み聞かせ、音楽遊び、工作など。②おもちゃの貸出
Ｂ．こっぺぱんくらぶ 年会費１，０００円と実費　①発達に不安のある子ども（３歳
～低学年位）の相談と指導　②こっぺ体操くらぶ（指導：池谷幸雄体操倶楽部）　
Ｃ．ボランティア募集中

社会貢献活動の内容

主な活動場所 小平市福祉会館

活動状況 Ａ．第2土曜日　13:00～15:00　第4金曜日　10:00～13:00
Ｂ．①第2・4水曜日午後　②月1回日曜日13:00～14:00　14:30～15:30

会員数 12名（ボランティア）

URL http://www.kodaira-net.jp/　の非営利活動

活動の分野

No: 125

11

(法人格)

団体名 子ども∞幸せ円卓会議 in こだいら

代表者 岩嶋　寿子

連絡先 岩嶋　寿子 〒187-0022 小平市上水本町6-6-35

電話 ０４２－３２６－３０７６ FAX ０４２－３２６－３０７６

E-mail inko5iwa@gmail.com

活動内容 ２０１０年６月児童擁護施設で暮らす子どもたちの日常を描いた記録映画『葦芽』を
上映するために集った『葦芽』上映小平実行委員会から、団体名を改称しました。
「∞（むげんだい）」には、子どもの幸せを、子どもたちと関わっている大人の幸せ
と一緒に考えながら活動していきます。団体名改称後の最初の活動として、１月２９
日に小平市内の二葉むさしが丘学園で、プレイパークを実施しました。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 中央公民館他

活動状況 不定期（イベント開催時に集まる。）
2ヶ月に1回程度の打ち合わせ

会員数 15名

URL

活動の分野

No: 126

8、10、11
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[団体別データ]

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 コミュニティケアリンク東京

代表者 山崎　章郎

連絡先 ＮＰＯ事務局　中川　稔進 〒187-0012 御幸町131-5ケアタウン小平

電話 ０４２－３２１－５９８５ FAX ０４２－３２１－５９８２

E-mail linktokyo-jim@w7.dion.ne.jp

活動内容 私たちは、訪問看護、通所介護を主な活動とし、ホスピスケアの理念の下に集まった
スタッフ、地域のボランティアが協働し、コミュニティケアを実践しています。ま
た、絵本文庫など子育て支援活動やアロママッサージサロン、ハンギングバスケット
教室などを行い、医療や福祉、地域、世代を越えた交流活動を行っています。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 ケアタウン小平（御幸町131-5）

活動状況 月～日曜日

会員数 45名

URL

活動の分野

No: 127

4、11

(法人格)

団体名 サークル　ひばり

代表者 三浦　寿子

連絡先 三浦　寿子 〒188-0012 西東京市单町2-22-4

電話 ０４２－４６３－０９０７ FAX

E-mail

活動内容 ①第１・３水曜日は朗読練習や活動の打合せをする定例会です。②第１・３火曜日は
鈴木町の特別養護老人ホーム健成苑での読み語りや入所されている方々のお話のお相
手などをしています。③福祉まつり等社会福祉協議会主催の行事には随時参加しま
す。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 仲町公民館、健成苑

活動状況 第1･3水曜日10:00～12:00 仲町公民館で定例会
第1･3火曜日10:30～11:30 健成苑

会員数 5名

URL

活動の分野

No: 128

1

- 70 -



[団体別データ]

(法人格)

団体名 幸の会

代表者 綾木 孝子

連絡先 綾木　孝子 〒187-0021 上水单町2-14-17

電話 ０４２－３２４－２７７０ FAX

E-mail

活動内容 平成６年よりまりも園くるめ園の福祉施設のお手洗い清掃をしております。尐しでも
肢体不自由の方々にお手伝いが出来ることがうれしいです。健康で他様のお役に立て
るということが感謝です。ボランティアを希望される方がいらっしゃいましたらご協
力下さい。入会はいつでも受け入れます。

社会貢献活動の内容 福祉施設のお手洗い清掃、社協福祉バザーのお手伝い（値付け、販売）、赤い羽根共
同募金（駅前等で協力の声かけ）

主な活動場所 まりも園、くるめ園　福祉会館（バザーのとき年1回）

活動状況 月2回（金曜日）、会費：なし

会員数 16名

URL

活動の分野

No: 129

1

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 サポートクラブあすなろ

代表者 鈴木　操

連絡先 高橋　佐津代 〒187-0035 小川西町5-13-24

電話 ０４２－３４４－９６５２ FAX ０４２－３４４－９６５２

E-mail asnaro@lime.plala.or.jp

活動内容 身体障害のある子ども（学齢期）の放課後活動や長期休暇中の活動を支援し、また成
人の社会参加や自立の機会を提供している。「あすなろの家」を運営しています。移
動が困難なため車いす利用者が多く、地域の中での様々な経験をするうえで多くのボ
ランティアを募集しています。

社会貢献活動の内容 市報およびこだいら市議会だよりの広報ボックス配布

主な活動場所 あすなろの家（小川西町5-13-24）

活動状況 活動日：（月・水・木・土）学齢、成人対象の余暇活動、宿泊体験、緊急一時預り
会費：年　8,000円+利用料

会員数 会員26名、利用者24名、賛助会員24名

URL

活動の分野

No: 130

1、2、11
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 視覚障害者パソコン教室

代表者 羽鳥　富三

連絡先 羽鳥　富三 〒187-0004 天神町 1-359-17

電話 ０４２－３４４－７５６０※ FAX

E-mail hato@jcom.home.ne.jp　 ※連絡はできるだけメールを希望します。

活動内容 視覚障がい者の情報確保、発信を為す道具として、音声パソコンを操作し、メール通
信等の知識・技術の習熟と同時に仲間との交流を通してより正しい情報知識を学び合
うことで、日常生活への自信を取り戻し、地域社会参加を優しく支援します。市内は
もとより近隣市民も自由に参加でき、知識・技術を学び、情報交流の場とします。
ＰＣボランティア募集。あなたの「目」を 貸して下さい。資料の読み上げ、又は 
データ入力を支援してください。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 小平市民活動支援センターあすぴあ、小平市障害者福祉センター

活動状況 原則月４回　毎週金曜日9:30～12:00　＊ご自身の慣れたパソコンを携帯して、どう
ぞ。ＰＣをお持ちでない方でも大丈夫。
会費：年　1,200円（端数入会は月割り）

会員数 20名

URL

活動の分野

No: 131

2、3、12、15

(法人格)

団体名 自転車スイスイ

代表者 渡辺　進　　　

連絡先 渡辺　進 〒187-0034 栄町3-16-7

電話 ０４２－３４１－９８２０ FAX ０４２－３４１－９８２０

E-mail wata_sin417@jcom.home.ne.jp

活動内容 世界的に環境、保健・医療、まちづくりの面から自転車活用の推進が図られている。
しかし日本では自転車道（レーン）、駐輪場等のインフラ整備が遅れ、自転車の係る
交通事故の比率が年々増加している。この現状と解決する方向を市民に知らせるた
め、ニュース（季刉）を発行し、講演会等を開いている。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 中央公民館

活動状況 例会：毎月第3金曜日19:00～21:00
会費：年 2,000円

会員数 23名

URL http://www.kodaira-net.jp/kd80000024/

活動の分野

No: 132

1、5、7
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 しゃくやくの会

代表者 藤巻　真木

連絡先 小竹　幹子 〒187-0044 喜平町1-10-15-3

電話 ０４２－３２５－３０８９ FAX ０４２－３２５－３０８９

E-mail

活動内容 文部科学省体育局所管　社団法人自彊術普及会は、日本最初の健康体操で３１動作が
あり、２０分で極限まで動かす全身運動で、大人、子供、病弱者にもできる独特の呼
吸法と号令を用いる。大正５年から始まり、ＮＨＫでも取り上げられ、今では会員は
海外も含め北海道から沖縄まで５万人以上になる。万病克服の健康体操。

社会貢献活動の内容 無料体験実施中

主な活動場所 喜平地域センター

活動状況 第2・4水曜日13:00～16:00
月謝：2,000円（4回）　会費（普及会）：年 3,000円

会員数 12名

URL

活動の分野

No: 133

3、4

(法人格)

団体名 １６ミリ映画をみる会

代表者 関根　明美

連絡先 関根　明美 〒187-0032 小川町1-972

電話 ０４２－３４２－３４３５ FAX ０４２－３４２－３４３５

E-mail

活動内容 埋もれた名画やビデオを手軽にみようという会です。多摩図書館・東京人権啓発セン
ター・中央公民館などにあるフィルム・ビデオを利用して、内容は皆さんの合意のも
とで選び、出来るだけ僅かな負担で、見たあと語りあったりして、私たち自身の社会
認識を深め、また、市民の輪も広げられたらと思います。世話人７人で進めていま
す。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 中央公民館　（主に講座室２）

活動状況 第3土曜日18:30～
会費：1回 300円（小中学生無料）

会員数 約30名（当月の会に参加した方がその月の会員）

URL

活動の分野

No: 134

2、8

- 73 -



[団体別データ]

(法人格)

団体名 熟年いきいき会

代表者 田口　誠弘

連絡先 田口　誠弘
太田　史郎（代表代行）

〒187-0001
〒187-0043

大沼町2-836
学園東町1-23-15

電話 ０４２－３１５－１４４５（田口）
０４２－３４１－８６０４（太田）

FAX ０４２－３１５－１４４５（田口）
０４２－３４１－８６０４（太田）

E-mail taguchis@sepia.ocn.ne.jp(田口）

活動内容 熟年時代を明るく楽しくいきいきと過ごすために、生涯学習と交流を通して健康と生
きがいづくり活動を行う。いきいき熟年講演会、憩いのおしゃべりサロン、お一人生
活の癒しの語り合う会、高齢者向け情報提供とよろず懇談会、年４回市民うたごえ祭
り、お花見や紅葉狩りとハイキング、カラオケ会や食事会等があり。会員募集中。

社会貢献活動の内容 高齢者向け情報提供
高齢者のためのよろず相談

主な活動場所 中央公民館　福祉会館

活動状況 第1水・木曜日、第3土曜日　第4水曜日
お茶・資料代：会員100円、一般200円
会費：年 3,000円

会員数 65名

URL http://www.kodaira-net.jp/ikiiki/

活動の分野

No: 135

1、2、3、7、10、16

(法人格)

団体名 手話サークル　火曜会

代表者 吉田　照子

連絡先 吉田　照子 〒187-0031 小川東町2-13-4-302

電話 ０４２－３４２－２６８１ FAX ０４２－３４２－２６８１

E-mail

活動内容 １９７８年１月設立。聴覚障がい者との関わりと手話技術の向上を目指して、社会福
祉協議会の協力団体として活動中。最近はじっくりと手話を学ぼうという人達も減
尐、平均年齢も高くなっているが、今年は若い人３人の参加があり喜んでいる。総合
教育で小･中学校との交流でパワーをもらっている。関心のある方は一度見学を。

社会貢献活動の内容 聴覚障がい者への理解と協力。共に研修及びハイキング、講習会、交流会、一泊研修
等を行う。（勿論その時の手話通訳等は協力）

主な活動場所 福祉会館会議室

活動状況 毎週火曜日13:30～15:30
会費：年 2,400円

会員数 40名

URL

活動の分野

No: 136

1
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[団体別データ]

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 春望

代表者 高橋　正美 理事長

連絡先 佐藤　忠明（施設長） 〒187-0032 小川町1-411-3

電話 ０４２－３４３－１８９５ FAX ０４２－３４６－０２８３

E-mail npo1895@syunbou.jp

活動内容 レザークラフトの作成を中心に作業をしています｡毎朝のリハビリ体操。園芸､将棋、
麻雀等さまざまな趣味活動、月４回言語聴覚士による言語訓練や週１回の習字。年２
回の日帰り旅行､食事会など年間各種行事を通して主に脳血管障がいによる片マヒや失
語症等の方々が、社会的リハビリと社会参加を目的に活動しています｡

社会貢献活動の内容 当施設通所相談。介護保険法・障害者自立支援法等各種無料相談

主な活動場所 春望 内　〒187-0032小川町1-411-3

活動状況 土・日休み　基本的に暦通り　
利用料：月 3,000円、送迎なしの自己通所は月 1,000円

会員数 26名　障がいの種別問わず重度の方随時受入れ可能

URL http://www1a.biglobe.ne.jp/syunbou/

活動の分野

No: 137

1

(法人格)

社会福祉法人つむぎ団体名 障害者支援施設 おだまき　おだまき工房

代表者 近藤　甲斐夫　　　　　

連絡先 岡田　眞人 〒187-0031 小川東町4-2-1 元気村おがわ東
おだまき工房　学園東町1-23-23

電話 ０４２-３４６-４５３０ おだまき
工房０４２－３４１－７１０７

FAX ０４２-３４６-４５３０ おだまき
工房０４２-３４１-７１０７

E-mail

活動内容 身体障がいや知的障がい、精神障がいのあるメンバーがはたおりの作業を楽しみなが
らバッグやコースターをつくっています。子ども達とのはたおり教室や夏と冬の展覧
会を通して、地域との交流にも力を入れています。学園坂商店街に、お店を兼ねた作
業所「おだまき工房」がオープンし、障がいのある人の就労支援に力を入れていま
す。（ご不要になった浴衣や着物などをご提供いただければ幸いです。）

社会貢献活動の内容

主な活動場所 元気村おがわ東

活動状況 月～金曜日 9:00～17:00

会員数 定員33名

URL http://www12.ocn.ne.jp/~odamak/

活動の分野

No: 138

1
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[団体別データ]

(法人格)

社会福祉法人なごみ福
祉会

団体名 食事サービスセンター　なごみ

代表者 伊藤　仁道

連絡先 河村　加代子 〒187-0041 美園町1-4-1

電話 ０４２－３４５－２１１８ FAX ０４２－３４５－２１１８

E-mail

活動内容 精神障がい者の小規模通所授産施設です。活動内容は小平市を中心に高齢者・障がい
者等の食事作りが困難な方々に昼・夕食のお弁当を作り、宅配をしています。一緒に
調理をして下さる方、また車で配達をしていただけるボランティアさんを募集してい
ます。

社会貢献活動の内容 小平市高齢者訪問給食サービス事業受託、赤い羽根共同募金活動

主な活動場所 食事サービスセンターなごみ

活動状況 月～金曜日

会員数 メンバー17名、職員5名

URL

活動の分野

No: 139

1

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 自立生活センター・小平

代表者 川元　恭子

連絡先 小泉　信治 〒187-0003 花小金井单町1-26-30パラシオ
102

電話 ０４２－４６７－７２３５ FAX ０４２－４６７－７３３５

E-mail cilkodaira3@hotmail.com

活動内容 自立生活プログラム、ピア･カウンセリング、介護派遣、相談業務。施設、養護学校が
多いという地域の特性を考慮し､真に障がい当事者が必要とするサービスを提供してい
る｡センターの特徴として、最重度障がい者（人工呼吸器使用者等）に対する介護派遣
の実績があり、障がい種別を選ばず派遣している｡

社会貢献活動の内容 障がい種別を問わず、電話相談、個別相談、情報提供、バリアフリー運動等

主な活動場所 小平市、小金井市、西東京市、武蔵野市、三鷹市、東村山市、杉並区、中野区、練馬
区

活動状況 365日24時間
会費：年 4,200円

会員数 186名

URL http://www.cilkodaira.net

活動の分野

No: 140

1、3、8、17
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[団体別データ]

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 新小平さくら保育園

代表者 金子　キミエ

連絡先 新小平さくら保育園　村上　美奈子 〒187-0032 小川町2-1991-7

電話 ０４２－３４５－５３５５ FAX ０４２－３４５－５３５５

E-mail

活動内容 認証保育所の運営事業、子育て家庭への育児相談事業、子育てに関する情報提供事業
一時預り保育、公開保育を事前予約で受付けています。

社会貢献活動の内容 中学生の職場体験

主な活動場所 新小平さくら保育園内

活動状況 月～土（日、祝日、祭日、年末年始は休み）

会員数

URL http://ssakurahoiku.web.fc2.com/

活動の分野

No: 141

1、11

(法人格)

団体名 すきっぷ

代表者 糸賀　まなみ

連絡先 糸賀　まなみ 〒187-0041 美園町1-28-2

電話 ０４２－３３２－２６９６ FAX ０４２－３３２－２６９６

E-mail

活動内容 知的障がいのある方を対象に、エアロビクスクラブとミュージックベルクラブを開催
しています。講師の先生をお招きして、障がいをお持ちの方でも参加しやすいプログ
ラムを工夫して頂き､毎回楽しく活動しています。随時体験入会を受け付けております
ので、お待ちしております。一緒に活動していただけるボランティアさんも募集中で
す。

社会貢献活動の内容 知的障がい児・者の余暇活動の場の提供

主な活動場所 小平第二小学校体育館・音楽室、小平元気村おがわ東屋内広場

活動状況 エアロビクス　月2回（土曜日）会費：年 4,000円
ミュージックベルクラブ　月1回（日曜日）会費：年 4,000円

会員数 9家族

URL

活動の分野

No: 142

1
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 政治・知りたい、確かめ隊

代表者 森野 やよい　谷原　裕子

連絡先 森野　やよい 〒187-0001 大沼町2-525-26

電話 ０４２－３３２－８４７０ FAX ０４２－３３２－８４７０

E-mail seijishiritai@gmail.com

活動内容 中央公民館の講座からスタートした自主サークルです。小平市議会の傍聴をしながら
年４回傍聴だより「議会ウォッチングをしてみました」を発行しています。市長選
挙・市議会議員選挙には公開討論会を開催しています。議会改革についての学習もす
すめています。 身近な話題でいっぱいの小平市議会をぜひいっしょに傍聴しません
か。傍聴メンバー募集しています。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 仲町公民館

活動状況 毎月1回、火曜日　不定期　10:00～
会費：月　500円（6ヶ月前納）、購読会員：年 1,000円

会員数 10名

URL http://www.kodaira-net.jp/seijishiritai/

活動の分野

No: 143

2、3、10

(法人格)

団体名 精神保健福祉ボランティアの会「ひだまり」

代表者 八木　真人

連絡先 八木　真人 〒

電話 FAX

E-mail

活動内容 会員数約４０名で、各精神保険福祉施設でのボランティアを継続しています。また、
ひだまり事業として、「喫茶サタデ―ひだまり」「ひきこもり相談」「ボランティア
講座」を開催しています。各事業は、社会福祉協議会、生活支援センターなどの協力
を得て、主に小平元気村おがわ東で活動しています。定例会は、月に２回開いていま
す。

社会貢献活動の内容 ひきこもり相談（無料）、どなたでもいらしていただける喫茶

主な活動場所 小平元気村おがわ東第2会議室

活動状況 年6回以上の会報発行、月2回の定例会
会費：年1,000円、

会員数 会員数38名、賛助会員16名

URL http://homepage2.nifty.com/heart-pia/

活動の分野

No: 144

1
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 西都パソコンサークル

代表者 岡部　公子

連絡先 岡部　公子 〒187-0034 栄町3-12-10

電話 ０４２－３４２－４５６０ FAX ０４２－３４２－４５６０

E-mail okabe2k@ab.auone-net.jp

活動内容 パソコン学習、月２回、主に個人がやりたいことで分からないことを教われるサーク
ル。テーマを皆で一斉に学ぶ場合もある。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 小川西町公民館

活動状況 基本的には第1、第3金13:30～
会費:月 500円

会員数 11名

URL

活動の分野

No: 145

1

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 その人を中心とした認知症ケアを考える会

代表者 村田　康子

連絡先 村田　康子 〒187-0011 鈴木町1-2-6　1-201

電話 ０８０－２０２５－７４１６ FAX ０４２－３２１－９２２５

E-mail info.pcdc@gmail.com

活動内容 認知症のパーソン・センタード・ケアについて、定期的に研究会や研修会を行ってい
ます。認知症をもつ方たちがその人らしくよい状態で過ごせるように、どのような支
援や仕組みが必要なのでしょうか？多職種で話し合い考え続けています。認知症ケア
に関心のある方、どうぞご参加ください。

社会貢献活動の内容

主な活動場所

活動状況 各研究会の日時、場所はホームページをご覧下さい｡
会費：年 3,000円

会員数 50名

URL http://pcc.umin.jp

活動の分野

No: 146

1
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[団体別データ]

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 匠リニューアル技術支援協会

代表者 毛塚　宏

連絡先 小山　勝義 〒203-0042 東久留米市八幡2-14-7

電話 ０４２－４７３－１０３５ FAX ０３－５９８７－４６８９

E-mail info@npo-takumi.or.jp

活動内容 分譲マンションの管理運営相談
分譲マンションの大規模修繕工事に関する相談
建築職人のスキルアップ指導育成を主体に活動しています。

社会貢献活動の内容 独自有料セミナーの開催
行政へのセミナー講師派遣
電話・Eメール・FAX無料相談

主な活動場所 東京都、埼玉県、東京都下、神奈川県

活動状況 正月、お盆休み以外は無休
賛助会員　年会費：個人　3,000円、管理組合　5,000円

会員数 正会員32名、賛助会員5名

URL http://www.npo-takumi.or.jp

活動の分野

No: 147

3、15、16

たくみ

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 たすけあいグループひまわり

代表者 達下　伸子

連絡先 田渕　フサ子 〒187-0043 学園東町1-2-13-203

電話 ０４２－３４３－２２１５ FAX ０４２－３４３－１８０６

E-mail gp_himawari@tbi.t-com.ne.jp

活動内容 ①自立支援法居宅支援（重度訪問介護、身体介護、家事援助）②介護保険（訪問介
護）③小平市委託事業　④会員制で家事援助、介助、介護、産前・産後、保育園の送
迎その他代行、赤ちゃんの沐浴から障がい者、高齢者の介護まで、幅広く活動してお
ります。①②③での不足、又は緊急時の延長は３０分（５００円）から追加可。正会
員募集中！ヘルパー経験、資格の有無は問いません。新人研修、車椅子研修あり（１
Ｈ～1.５Ｈ）。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 小平市及びその近隣

活動状況 ①活動日　365日9:00～17:00、時間外も可　②入会金：正会員 2,000円（学生入会金
免除）利用会員(個人･団体) 5,000円
会費：正会員 年 3,000円、利用会員(個人) 年 3,000円
利用会員(団体) 年 10,000円

会員数 協力会員 108名　利用会員 123名

URL

活動の分野

No: 148

1、3、11
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 楽しいクラシック音楽の会

代表者 射水　康夫

連絡先 射水　康夫 〒187-0045 学園西町2-13-9-302

電話 ０４２－３４５－０５８８ FAX ０４２－３４５－０５８８

E-mail

活動内容 映像・オーディオ機器により、クラシック音楽を幅広く鑑賞し、楽しんでいます。
元々、津田公民館主催の高齢者講座からスタートしたサークルで、専任の講師の解説
とともにＤＶＤにより見て、聴いてクラシック音楽への興味を深め、かつ仲間との友
好を広めています。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 津田公民館

活動状況 第2・4土曜日10:00～12:00
会費：月 1,500円

会員数 33名

URL

活動の分野

No: 149

4

(法人格)

団体名 楽しくエコライフ

代表者 山根　栄子

連絡先 山根　栄子 〒187-0025 津田町3-11-706

電話 ０４２－３４１－３９９１ FAX ０４２－３４１－３９９１

E-mail

活動内容 環境学習サークルです。「歩いて、見て、話そう」をモットーにしています。津田公
民館まつり出展のためみんなで展示物を作るのも楽しみです。小平第四小学校夏行事
「ほのぼのワールド」に参加、子供達と話すのも楽しく、他に２回市内のイベントへ
出展しています。身近な環境を展示と共に多くの人と話をする事も大切と思っていま
す。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 津田公民館

活動状況 月1度（第１火曜日・1時半）津田公民館
会費：年　1,000円

会員数 7名

URL

活動の分野

No: 150

5
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 玉川花鳥会

代表者 紺野　文平

連絡先 紺野　文平 〒187-0023 小平市上水新町1-8-9

電話 ０４２－３４１－２６７５ FAX ０４２－３４１－２６７５

E-mail bkonno@yel.m-net.ne.jp

活動内容 当会は、玉川上水付近を本拠地として、主に小平市内の自然、鳥、花、昆虫の写真撮
影を中心に観察、探索を行い、自然の保護と共存に努めると共に、撮影後の写真を基
に自然と芸術の調和を追求、発表を目的としています。また上記目的を達成・遂行す
るため、幅広く活動しております。現在作品を御利用載いている業者もあります。

社会貢献活動の内容 小平市上水新町地域センター展示（約10ヶ月）/年
小平市下水道館写真展示（過去1回）他

主な活動場所 小平市上水新町地域センター

活動状況 毎月1回写真検討会を行う。
会費：原則無料

会員数 11名

URL

活動の分野

No: 151

3、4、5

(法人格)

団体名 玉川上水ランナーズクラブ（タマラン）

代表者 小坂井　章

連絡先 小坂井　章 〒187-0022 上水本町2-12-18

電話 ０４２－３３２－０２４４ FAX ０４２－３３２－０２４４

E-mail kms-inc@jcom.home.ne.jp

活動内容 日常生活にジョギング、ランニング、レース参加を取り込み、強い心肺機能と長距離
を走れる体力を育て、維持します。毎日曜日朝７時から中央公園をスタートする例会
では、親睦と情報交換を目的にして、約２時間のスロー・ジョギング中心の練習をし
ます。年間約１０件のイベントが開催され、健康づくりの活動がとぎれないよう支援
します。

社会貢献活動の内容 健康増進と生活基盤活性化のためのクラブ活動と会報発行

主な活動場所 玉川上水周辺

活動状況 週1回の例会と年数回のイベント
会費：年 3,000円

会員数 約 50名

URL http://members.jcom.home.ne.jp/kosakai/

活動の分野

No: 152

4
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[団体別データ]

(法人格)

社会福祉法人多摩済生
医療団

団体名 多摩済生ケアセンター

代表者 井上　和男 施設長

連絡先 田中　伸一 〒187-0041 美園町3-12-1　多摩済生ケアセ
ンター内

電話 ０４２－３４２－０６２０ FAX ０４２－３４２－１５３５

E-mail

活動内容 要介護高齢者及び認知症のある高齢者への介護と支援、要支援者への支援を行ってい
ます。歌や体操、趣味活動等色々な活動を行い、活力ある生活・その人らしい生活を
過ごして頂きたいと思っております。趣味活動のお手伝いやお茶出し、お話し相手、
歌等の披露等様々なボランティアさんを募集しています。ぜひご連絡下さい。

社会貢献活動の内容 地域包括支援センターでの無料相談

主な活動場所 美園町3-12-1

活動状況 月～土曜日、休日：日曜日と12月30日～1月3日

会員数 登録利用者数 150名

URL

活動の分野

No: 153

1

　　　さいせい

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 だれもがともに小平ネットワーク（通称 ともにネット）

代表者 藤内　昌信

連絡先 藤内　昌信 〒187-0004 天神町1-353-4

電話 ０４２－３０８－３７３２ FAX ０４２－３０８－３７４９

E-mail tomoninet@jcom.home.ne.jp

活動内容 障がいがある方と、そのご家族が地域の中でいきいき・自分らしく生きることを応援
しています。ヘルパー派遣、緊急一時ケア、宿泊体験、グループホーム、たまり場
「ぶらーり」、なんでも相談等の地域生活支援サービスを展開しています。

社会貢献活動の内容 なんでも相談はいつでも誰でもＯＫ、たまり場「ぶらーり」は夕方気軽に立ち寄れる
場

主な活動場所 小平市　

活動状況 365日24時間

会員数 正会員 25名、賛助会員 90名、利用会員 65名

URL http://members.jcom.home.ne.jp/tomoninet/index.html

活動の分野

No: 154

1、3、8
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[団体別データ]

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 地域福祉ネットワーク第二こだま（ＮＰＯ第２こだま）

代表者 木村　重成

連絡先 木村　重成 〒187-0025 津田町1-12-8

電話 ０４２－３４３－０４５６ FAX ０４２－３４３－０４５６

E-mail

活動内容 第２こだまは、非営利共同のデイ・ホームヘルプ・移動サービスを行っています。事
業所は中央公園すぐそばにあり、利用者のみなさんは四季折々の散歩を楽しんでいま
す。第２こだまのモットーは、利用者の人権を守り、いつまでも心豊かな人生を一緒
におくりましょう、です。

社会貢献活動の内容 １日見学・体験は無料です。介護相談も無料。介護の充実に向け、要望をまとめ小平
市に要請を行っています。

主な活動場所 津田町1-12-8

活動状況 月～土曜日8:00～18:00（日・祝日は休み）
会費：年 2,000円、賛助会費：年 1,000円

会員数 正会員50名、賛助会員150名

URL http://www.kodama2.org

活動の分野

No: 155

1

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 地域福祉を支える会（ライフサポートあすか）

代表者 中村　絢子

連絡先 中村　絢子 〒187-0043 学園東町3-6-38

電話 ０４２－３４７－９９９１ FAX ０４２－３４７－９９９１

E-mail

活動内容 ①介護を必要としている方の家事援助　②お買物　③お散歩のお手伝い、お話し相手
　④車イスの補助　⑤通院時の送迎・院内介助　⑥車による移動サービス　⑦諸手続
のお手伝い（役所、銀行他）　⑧家族の方の社会支援のお手伝い
◎協力会員常時募集中。出来ることから社会貢献に参加しましょう。

社会貢献活動の内容 高齢者・障がい者（児)介護相談

主な活動場所 小平市内及び隣接地域

活動状況 会費：協力会員　登録時1,000円、利用会員　登録時1,000円

会員数 100名

URL

活動の分野

No: 156

1、8、17
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 Chicas-Unidas（津田塾大学フェアトレード推進団体）

代表者 高橋　菜美

連絡先 高橋　菜美 〒350-1306 埼玉県狭山市富士見1-24-3

電話 ０８０－１３５３－３９５６ FAX

E-mail hmmuaat-_-kkennns@xuh.bilobe.ne.jp

活動内容 私たちは、ペルーの女性団体ムヘレス・ウニダスによる手作りのアルパカのニット製
品や刺繍を施したエコバックなどを販売し、売り上げを全額送金して生活支援をして
います。他に学内などでフェアトレードの推進活動も行っています。例年ＮＰＯフェ
スタや津田塾祭では多くの方に手に取っていただいています。ありがとうございま
す。

社会貢献活動の内容 ペルーの貧しい女性達の自立支援を行っています。彼女たちの作った商品をイベント
等で販売し、収益全てその団体へ渡しています。

主な活動場所 津田塾大学

活動状況 定例ミーティング：毎週木曜日。その他イベントに参加
現時点で会費：無し

会員数 30名（2010年11月現在）

URL http://chicasunidas.jimdo.com/

活動の分野

No: 157

9、10、14

 チカスウニダス

(法人格)

団体名 地球クラブ

代表者 大友　恵子

連絡先 大友　恵子 〒187-0045 学園西町3-2-34

電話 ０４２－３４３－７１１６ FAX ０４２－３４３－７１１６

E-mail TmKEIKO@aol.com

活動内容 小平市の国際交流市民グループです。主に小平在住の外国人と、料理講習会、語学教
室、留学生サポート活動、イベントなどを通して国際交流を図っています。一橋大学
留学生会館、津田塾大学の留学生や近隣の外国人と交流してみませんか？

社会貢献活動の内容 留学生サポート

主な活動場所 津田公民館、学園西町地域センター

活動状況 不定期、　
会費：イベントへの参加費のみ

会員数 30名

URL

活動の分野

No: 158

9
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 手編サークル　スズラン

代表者 山本　紀久子

連絡先 山本　紀久子 〒187-0011 鈴木町1-364-29

電話 ０４２－３２２－９１２８ FAX ０４２－３２２－９１２８

E-mail

活動内容 初心者から経験者まで、各自編みたい作品を、マイペースで習う事が出来ます。材料
費等は各自負担です。初心者大歓迎です。技術の向上と地域の皆さんとのコミュニ
ケーションを計るのが目標です。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 津田公民館

活動状況 第1・2・4火曜日10時～12時　
会費：月 2,000円

会員数 12名

URL

活動の分野

No: 159

2

(法人格)

社会福祉法人七日会団体名 デイサービスセンターさくら野杜

代表者 （管理者）木﨑　梢 （生活相談員）田口　実

連絡先 デイサービスセンターさくら野杜　
事務局

〒187-0002 花小金井3-25-21

電話 ０４２－４７９－１２１６ FAX ０４２－４７６－６９６６

E-mail

活動内容 認知症対応型通所介護（デイサービス）を小規模の１２名でサービスさせていただい
ております。利用者の皆様が自らの意思に基づき、可能な限り自立した質の高い生活
を送る事ができるように、職員一同心のサービスを行わさせていただきます。見学も
随時行っておりますので、まずはお気軽にご連絡をいただければと思います。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 特別養護老人ホームさくら野杜内デイサービスセンターさくら野杜

活動状況 活動日：月～金曜日、休日：土・日曜日、年末年始

会員数 １日利用定員12名

URL

活動の分野

No: 160

1
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 点訳サークル　かりん

代表者 横山　千都子

連絡先 横山　千都子 〒187-0022　 上水本町4-10-23

電話 ０４２－３２９－２０２６ FAX ０４２－３２９－２０２６

E-mail

活動内容 一点一点、指に触れて、心に触れて。視覚障がい者の唯一の文字、点字です。文学
書、絵本、児童書、公共からの文書、資料などを点訳しています。近年は市内小中学
校の総合的な学習の時間で点字体験学習を実施。点字の大切さを伝えています。興味
のある方は、ぜひ体験をお薦めします。見学、入会は随時受付中です。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 福祉会館、市内小・中学校

活動状況 第1･2･3金曜日10:00～12:00　
会費：月 200円

会員数 17名

URL

活動の分野

No: 161

1、2、11

(法人格)

団体名 東京小平ライオンズクラブ

代表者 高橋　信博

連絡先 高橋　信博 〒187-0042 仲町196-4

電話 ０４２－３４３－２５３０ FAX ０４２－３４３－２５３０

E-mail kodaira.lc@rapid.ocn.ne.jp

活動内容 ライオンズクラブは、世界２００の国または領域・会員数１２９万人の世界最大のボ
ランティア団体です。私達は小平市内を主な活動拠点として社会奉仕活動をしていま
す。１人の力より、集まった力はより大きな力となります。メンバーとして、ご一緒
に活動して下さる方を募集しています。

社会貢献活動の内容 ①献血活動 ②骨髄ドナー登録 ③市内中学校サッカー大会後援 ④チャリティゴルフ大
会

主な活動場所 小平市内

活動状況 第1･3月曜日
会費：月 15,000円

会員数 21名

URL

活動の分野

No: 162

1、2、3、4、5、6、7、8、9、11
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[団体別データ]

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 東京どんぐり自然学校

代表者 山田　眞久

連絡先 山田　眞久 〒187-0032 小川町1-502-25

電話 ０４２－３４４－１８７６ FAX ０４２－３４４－１８７６

E-mail

活動内容 ４つの活動分野　①環境・情操教育・自然体験（登山、山菜きのこ採り、自然観察
会）・ネイチャークラフト作り、ゲーム・森林環境講座、ガイド事業　②森林保全・
森林整備活動　・森林保全講座　③都市と山村の交流・林業体験・炭焼き、特用林産
物生産　④指導者の育成・自然学校の活動継承者・森林インストラクター

社会貢献活動の内容 東京都横沢入(あきる野市)森林保全作業／小平市保存樹林の保全管理(上水新町地区５
カ所)／東京都希尐動物保護、調査活動／小平市緑化基金寄付( Ｈ16、17、18、19、
20、21、22年度)その他

主な活動場所 主に多摩地区（小平市、玉川上水、奥多摩、あきる野、檜原村等）を中心とした関東
一円

活動状況 活動日：毎月2回（第2、4日曜日）森林保全作業(ボランティア）・毎月1回（休日）イ
ベント　正会員入会金：2,000円、会費：年 6,000円、賛助会員会費：年 3,000円、そ
の他メール会員は前記会費の1,000円減。体験入会（参加費のみ、入会金、会費はいり
ません。）

会員数 78名

URL http://ueno.cool.ne.jp/tokyodonguri/

活動の分野

No: 163

2、3、5、11、17

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 西東京自立支援センター

代表者 川元　恭子

連絡先 佐藤　草作 〒187-0003 花小金井单町1-18-25　NR花小金
井駅前1階-A3

電話 ０４２－４６７－８１０２ FAX ０４２－４６７－８１０２

E-mail

活動内容 西東京自立支援センターは、「どんな障がいを持っていても地域で当たり前に暮らす
ことができる」という理念の下に、権利擁護活動や介護派遣、ヘルパー研修等を、障
がいの当事者自身が運営しサービス提供している団体です。最重度の障がい者の地域
生活を支援してきた実績があり、障がい種別を問わないサービス提供を行っていま
す。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 小平市及びその近隣市区

活動状況 介護派遣に関しては365日24時間、事務所は平日10:00～18:00
会費：なし

会員数 205名

URL

活動の分野

No: 164

1
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 日本将棋連盟小平支部

代表者 村上　征徳

連絡先 村上　征徳 〒187-0003 花小金井单町3-37-18-15

電話 ０４２－４６５－４０５４ FAX ０４２－４６５－４０５４

E-mail

活動内容 日本将棋連盟公認の小平市唯一の将棋団体。昭和５０年に設立、小平市文化協会にも
加盟しています。「将棋を楽しみ、広めよう」のスローガンの下、多岐にわたる活動
を展開。将棋道場、将棋大会を核に支部順位戦、プロ棋士による指導対局会、他支部
との交流会、「小平子ども将棋教室」、小学校での指棋指導などを行っています。

社会貢献活動の内容 将棋大会、文化庁委託「小平子ども将棋教室」、文化祭、放課後将棋教室、遊びのひ
ろばなど、小学校での将棋指導。

主な活動場所 将棋道場－地域センター（小川西町、鈴木、学園西町）、将棋大会－福祉会館、小平
子ども将棋教室ー学園西町地域センター

活動状況 将棋道場:月3回、将棋大会：年4回、子ども将棋教室：年11回、放課後子ども将棋教
室：年11回
会費：年4,000円（学生・女性3,000円）

会員数 57名

URL

活動の分野

No: 165

2、4、11

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 日本世代間交流協会

代表者 草野　篤子

連絡先 草野　篤子 〒187-8570 小川町1-830白梅学園大学・短期
大学草野研究室内

電話 ０４２－３４６－５６２４ FAX ０４２－３４６－５６４４

E-mail info@jiua.org

活動内容 当協会は、広く一般市民を対象とし、世代間交流活動の取り組みをコーディネートす
る「世代間交流コーディネーター」を養成し、その専門性と社会的認知を高め、世代
間交流活動の研究・調査を行い、地域や社会における様々な課題の解決と世代間の交
流を図り、個々人の生活の質の向上、コミュニティーの再生、そしてすべての世代が
共に協力し合える社会の実現に寄与することを目的とした団体です。

社会貢献活動の内容 世代間交流コーディネーターの養成、世代間交流講座、世代間交流の研究・調査、海
外の世代間交流活動のスタディー・ツアーなど

主な活動場所 白梅学園大学・短期大学、世田谷区民ホール、ラプラス

活動状況 日曜日、土曜日　会費：正会員7,000円、学生3,000円、協賛会費（1口）10,000円

会員数 100名

URL http://www.jiua.org

活動の分野

No: 166

2、3、11
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 日本善行会小平支部

代表者 西村　弘

連絡先 西村　弘 〒187-0032 小川町1-780

電話 ０４２－３４１－７９４１ FAX ０４２－３４１－７９４１

E-mail hiro.nishi@jcom.home.ne.jp

活動内容 ①表彰（成人善行、青尐年善行表彰）②環境美化（グリーンフェスティバル協力、市
民まつりごみ箱廃止運動、放置自転車対策。③国旗掲揚運動。④社会福祉活動（古切
手収集、歳末助け合い運動、社明運動参加、ワンワンパトロール隊

社会貢献活動の内容 善行者表彰、善行精神の普及、善行の実践活動

主な活動場所 小平市内

活動状況 活動：年間随時
会費：500円～5,000円

会員数 500名

URL

活動の分野

No: 167

3、5、7、8、11

(法人格)

団体名 日本鳴く虫保存会

代表者 寺澤　康行 会長

連絡先 寺澤　康行 〒190-0011 立川市高松町2-10-10

電話 ０４２－５２２－６０７９ FAX ０４２－５２２－１８６０

E-mail

活動内容 当会は開発などによる鳴く虫の減尐を憂い、また虫を愛でる日本の文化を次世代に引
き継ぐべく、鳴く虫の保護保全に努力しております。当会の発祥の地は小平であり、
会員数は約170名の全国組織であります。会員に対する飼育研修会を始め、各支部では
社会貢献活動も活発に行っております。

社会貢献活動の内容 一般市民も参加している「鳴く虫コンクール」、小学校での昆虫教室、ふるさと村で
の昆虫展示と解説を実施

主な活動場所 小平市を中心に主に首都圏

活動状況 主に研修会、展示会、昆虫教室などを年間を通じ実施

会員数 約170名

URL

活動の分野

No: 168

5、11
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[団体別データ]

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 日本リハビリテーション看護学会

代表者 落合　芙美子

連絡先 落合　由香理 〒187-0041 美園町1-6-1グリーンプラザマン
ション301号

電話 ０４２－３４６－７２２６ FAX ０４２－３１３－２０５０

E-mail jrna@nifty.com

活動内容 全国のリハビリテーション看護に興味を持つ方々にリハビリの最新情報や研修会・学
術大会への参加呼びかけ等、共に学び発表しあえる場を提供。研修会は年３回開催。
学術大会は年1回。平成２３年は湯布院にて開催予定。その他会員限定で「リハビリ
塾」を開催予定。看護中心ではなく、介護福祉士、ヘルパーなどリハビリテーション
に関心がある方はどなたでもご入会できます。

社会貢献活動の内容 ・寄付金等ありませんが、リハビリに関するご質問等はお答えしています。

主な活動場所 全国

活動状況 月曜～金曜　午前10時～17時。入会金 1,000円、年会費 3,000円

会員数 約2,500名

URL http://www.jrna.or.jp/

活動の分野

No: 169

1、9、17

(法人格)

団体名 のんび～り親子アトリエ

代表者 伊藤　七美

連絡先 伊藤　七美 〒187-0022 上水本町6-5-5-101

電話 ０７０－５５４１－７０７４ FAX ０７０－５５４１－７０７４

E-mail nanamirika@yahoo.co.jp

活動内容 親子でのんびりくつろげる一軒家です。みんなで工作を作ったりする日もあります。
プレイルーム、格安ベビー・子供用品リサイクルのお部屋もあります。お母さん向け
ファッション雑誌、インテリア、育児書などもあります。基本的にお母さんと小さな
お子さんがくつろぐスペースです。ボランティアも募集しています。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 学園西町2-15

活動状況 月～金曜日10:00～13:30アトリエ解放（0才～未就園児とそのお母さん）
会費：1日300円

会員数 10名

URL http://zukari-exblog.jp

活動の分野

No: 170

4
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 バイオリンの音を楽しむ会

代表者 黒沢　誠登

連絡先 黒沢　誠登 〒187-0043 学園東町3-6-43

電話 ０４２－３４１－３４５７ FAX ０４２－３４１－３４５７

E-mail makoto-kurosawa@ezweb.ne.jp

活動内容 クラッシック、ポピュラーなど、いろいろな曲を演奏しますので高齢者から子どもさ
んまでどうぞお楽しみにお出かけください。無料で紅茶とお菓子があります。又ボラ
ンティアで出張演奏を致しますのでいつでもご連絡おまちしています。入場は無料で
す。

社会貢献活動の内容 寄付金なし。

主な活動場所 小平・東久留米・西東京等の公民館・地域センター・児童館等

活動状況 1ヶ月に6回位で無料です。

会員数 そのつど集まります。

URL 小平ネット・バイオリンの音を楽しむ会・黒沢誠登で検索できます。

活動の分野

No: 171

4

(法人格)

団体名 俳句の会 in Kodaira

代表者

連絡先 小副川　康子 〒187-0002 花小金井1-23-4

電話 ０４２－４６１－２５３９ FAX

E-mail

活動内容 暮らしの中の俳句をごいっしょに。実作、句会を体験してみたい小・中・高・大学生
等老若男女の参加もどうぞ。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 東部市民センター、市内施設

活動状況 第3火曜日、第3金曜日

会員数 10名

URL

活動の分野

No: 172

4、11
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 はじめてのパソコンサークル

代表者 釜原　英章

連絡先 渡辺　拓爾 〒187-0001 大沼町1－81

電話 ０４２－３４２－３７４８　 FAX

E-mail

活動内容 ①パソコン初心者の人の為に、各人のレベルに合わせ、質問に応えながら勉強。「小
平ＩＴ推進市民グループ」の会員の方々が参加して応えてくれます。②基本的には毎
月第２・３・４火曜日午前９時30分から正午まで中央公民館で、各人の質問に答え
て、時々午後に元気村おがわ東でインターネット、メールの勉強。③ホームページで
開催日、会場、時間を確認してパソコンを御持参の上、直接会場へお越し下さい。

社会貢献活動の内容 パソコン勉強会

主な活動場所 中央公民館、元気村おがわ東

活動状況 月3回第2・3・4火曜日
参加費：200円/回

会員数 15名

URL http://members2.jcom.home.ne.jp/hazimete/

活動の分野

No: 173

12

(法人格)

団体名 パソコン徒然草の会

代表者 小澤　玉男

連絡先 小澤　玉男 〒187-0011 鈴木町1-514-11

電話 ０４２－３２２－４８７０ FAX ０４２－３２２－４８７０

E-mail tam9214@jcom.home.ne.jp

活動内容 パソコンはいじっていて楽しい事が第一です。この会では画像加工処理で、オリジナ
ル作品を作っています。ワード、エクセル、パワーポイント・・・そんな難しいこと
はいっさいありません。ノートパソコンを持っていて、メールが出来れば入会資格Ｏ
Ｋです。楽しみながら仲間を作り、生き甲斐と元気をいただきましょう。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 小平市民活動支援センターあすぴあ

活動状況 毎月第１、第３火曜
会費：なし

会員数 45名

URL http://blog.livedoor.jp/gaktblog

活動の分野

No: 174

12

　　　　　つれづれぐさ
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 働く障害者のつどい

代表者 津村　恵子

連絡先 津村　恵子　
村岡　幸子

〒187-0034
〒187-0043

栄町2-34-17
学園東町2-12-22

電話 津村０４２－３４６－９６６２
村岡０４２－３４５－１９０４

FAX 津村０４２－３４６－９６６２
村岡０４２－３４５－１９０４

E-mail

活動内容 「働く障がい者のつどい」①知的に障がいを持つ方々の余暇活動サークルです｡　②月
に１回集まって、料理や軽運動､ハイキングや外出など楽しい取り組みを行っていま
す｡　③一緒に関わってくださるボランティアさんを随時募集しています｡

社会貢献活動の内容

主な活動場所 小平駅集合・解散。内容に応じて、地域センター、体育館、戸外等に出かけます。

活動状況 第2又は第4土曜日（月1回）　
会費：メンバー（障がいを持つ方）は年 3,000円、ほか毎月活動内容により、実費徴
収。

会員数 メンバー（障がいを持つ方）24名　　　　　　　　
ボランティアスタッフ約25名

URL

活動の分野

No: 175

1

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 花明かりプロジェクト

代表者 原　玲子

連絡先 原　玲子 〒187-0045 学園西町1-22-20-103

電話 ０４２－３４４－５６８８ FAX ０４２－３４４－５６８８

E-mail hara@tbf.t-com.ne.jp

活動内容 広く一般市民に対して花により社会を明るく照らし、その普及向上に関する事業を行
い、豊かな情操の滋養に資し、生活文化の進展に寄与することを目的とする。

社会貢献活動の内容 見学会、観察会、ワークショップ、勉強会

主な活動場所 東京ウィメンズプラザ他

活動状況 入会金：1,000円
会費：年 1,000円

会員数 40名

URL

活動の分野

No: 176

4、5
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 花いっぱいの会

代表者 山田　清　

連絡先 山田　清 〒187-0044 喜平町3-1-11-206　

電話 ０４２－３２１－８１５４ FAX ０４２－３２１－８１５４

E-mail

活動内容 ①花苗の植栽活動を通して公共施設など花と緑いっぱいの街づくりを目指していま
す。社会福祉協議会の活動に協力すると共に、中央公民館では中庭に季節の花々を植
栽し潤いのある癒しの空間づくりを行なっています。
②地域の催し事やグリーンフェスティバル、ガーデニングコンテスト等にも出展し活
動しています。

社会貢献活動の内容 花々の植栽活動による公共施設への潤いのある空間づくり。ガーデニング教室や講座
の開催。

主な活動場所 中央公民館

活動状況 活動に合わせて随時

会員数 13名

URL

活動の分野

No: 177

3

(法人格)

団体名 東小川吟詠会

代表者 岡野　有佐

連絡先 岡野　有佐 〒187-0032 小川町1-436

電話 ０４２－３４１－６８５４ FAX ０４２－３４１－６８５４

E-mail

活動内容 漢詩の知識による教養と朗詠による健康の向上増進は、日常の生活を営む上で大切で
あるためと、上部団体が開催する温習の会や大会などの行事に参加して、その成果を
示すために、日夜けいこに励んでいます。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 上水新町地域センター他

活動状況 月3回の稽古と大会・温習会への参加

会員数 9名

URL

活動の分野

No: 178

4
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 美梢会（茶道）

代表者 由井　幸子

連絡先 古川　米子 〒187-0023 上水新町3-26-22

電話 ０４２－３４５－１７０８ FAX ０４２－３４５－１７０８

E-mail

活動内容 表千家　①忙しい日々の中で心を静めて日本古来の茶道を楽しみませんか！　②津田
公民館まつり、小平市公民館まつり等で一般市民と交流しています。　③見学者歓迎
します。　④１９８７年７月発足

社会貢献活動の内容

主な活動場所 津田公民館

活動状況 第2･4火曜日13:00～17:00
会費：月 2,000円茶菓子代等実費　　

会員数 11名

URL

活動の分野

No: 179

4

びしょうかい

(法人格)

団体名 ひらくサポーターズ

代表者 小林　章子

連絡先 小林　章子 〒187-0002 花小金井5-33-23

電話 ０４２－４７８－７８６６ FAX ０４２－４７８－７８６６

E-mail akiko-kobayashi@jcom.home.ne.jp

活動内容 小平市の男女共同参画推進実行委員だったメンバーが、さらに活動の輪を広げたいと
いう思いから結成しました。現在、市の広報誌「ひらく」の配布と「ひらくしゃべり
場」の開催を柱にしています。「ひらくしゃべり場」は、誰もがいつでも来て、しゃ
べっても聞くだけでもかまわない憩いの場です。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 小平元気村おがわ東２Ｆ 男女共同参画センター‘ひらく’

活動状況 月１回（不定期）　
会費：なし

会員数 20名

URL http://www.kodaira-net.jp/hiraku_supporters/

活動の分野

No: 180

10
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 ひろばの会

代表者 千葉　年

連絡先 千葉　年 〒187-0035 小川西町1-25-1-207

電話 ０４２－３４２－１９４４ FAX

E-mail

活動内容 地域からひとりぼっちをなくそうの合言葉に社協の援助で、仲間づくりをしていま
す。月２回の主な活動は、血圧測定に始まり、お茶を飲みながらのダベリング、最後
は歌で幕。有志による地元十三小児童の見守り、児童と地域清掃活動、うどん・石ケ
ン作り、バスハイク等を行っています。特に暑気払い・新春の集いは楽しい会です。

社会貢献活動の内容 アルミ缶の資源回収により資金集め(清掃活動参加の児童へジュース代に使用）

主な活動場所 小川西町地域センター

活動状況 第1土曜日、第3木曜日13:00～17:00
会費：月　100円

会員数 25～30名

URL

活動の分野

No: 181

1、2、3、5、11

(法人格)

団体名 福祉工場エバーグリーン

代表者 細井　基彦

連絡先 細井　基彦 〒187-0032 小川町1-943

電話 ０４２－３４５－２８８８ FAX ０４２－３４５－１５６８

E-mail evergreen@asayake.or.jp

活動内容 精神障がい者の社会復帰施設で、米ぬかを使った台所用石鹸を製造しています。現
在、２２名の障がい者が働き、また一般就労支援を行っています。ここで製造された
石鹸は東都生活協同組合に卸しています。

社会貢献活動の内容 精神障がいをもつ人たちの生活支援、就労支援の場となっています。

主な活動場所 福祉工場エバーグリーン内

活動状況 月～金曜日9:00～16:00

会員数 22名(定員17名）

URL http://www.asayake.or.jp

活動の分野

No: 182

1
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[団体別データ]

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 福祉集団　炎

代表者 百瀬　敬一郎

連絡先 百瀬　敬一郎 〒187-0031 小川東町4-3萩山団地2-114

電話 ０４２－３４７－４４２６ FAX

E-mail

活動内容 精神障がい者、生活保護者に対する自立・就労支援および生活指導、交流のための食
事会を行っています。なんでも相談に応じます。命の電話もやっています。

社会貢献活動の内容 就労支援センターへの同行、相談など無料で行っています。

主な活動場所 炎事務所

活動状況 年中無休　
会費：月100円、年間一括払い年1,000円。入会金なし。

会員数 42名

URL

活動の分野

No: 183

15、17

(法人格)

団体名 不登校の子を見まもり、ともに歩む会　夢の架け橋

代表者 松田　ノリ子

連絡先 松田　ノリ子 〒187-0022 上水本町3-7-28

電話 ０４２－３２８－３６１４ FAX

E-mail nonno04050803@yahoo.co.jp

活動内容 学校に行かないことを選んだ子どもたち！　みんなと違う道を歩みはじめた子どもた
ち！　自分の居場所探しをしている子どもたち！　この子どもたちとともに歩んでい
る親たちが集い、お互いに応援したりされたりしながら、支え合い、学び合っていく
ことで、自分の家庭に合った解決の道を見いだしていこうと、活動をしています。

社会貢献活動の内容 不登校の子どもを支えている保護者向けの講演会、勉強会

主な活動場所 中央公民館

活動状況 第２火曜日 10:00～12:00、第４土曜日 13:00～15:00

会員数 10名

URL http://ameblo.jp/yumekakehashi

活動の分野

No: 184

11
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[団体別データ]

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 ふれあいアカデミー

代表者 長谷川　稔

連絡先 長谷川　稔 〒187-0032 小川町1-436

電話 ０４２－３４５－５１５７ FAX ０４２－３４５－５１５７

E-mail

活動内容 地域社会における人づくり・仕事づくり・まちづくりを目的に設立。
定年後、地域のセカンドライフを支援するための市民講座、市民フォーラム、生涯学
習・教育支援、地域産業振興を中心に活動。主な活動では小平市社協と協力「ふれあ
いサロン」講座、小平商工会「７０歳まで働ける企業」創出事業の支援協力活動な
ど。その他「家庭クッキング講座」「みどりのギャラリー」「右脳いきいきクラブ」
など幅広い活動を続けています。

社会貢献活動の内容 会員は希望により「得意・専門分野」を登録してデータ集としてまとめ、地域の公的
機関をはじめ企業などのニーズに応えて随時紹介し、尐しでも地域貢献が出来る様
ニーズ・マッチングを進めています。

主な活動場所 中央公民館、福祉会館、元気村おがわ東、地域センター、東京都労政会館、大学な
ど。

活動状況 活動日は事業で異なる。市民フォーラムは年１回、「ふれあいサロン」「生涯学習」
講座は都度。会員は正会員、準会員、アドバイザーの3種。

会員数 正会員、準会員、アドバイザーを含め 30名

URL http://www.kodaira-net.jp/kd8000050/

活動の分野

No: 185

2、3、4、14

(法人格)

団体名 プレイセンター・なかまっち

代表者 根本　悦子

連絡先 小林　章子 〒187-0002 花小金井5-33-23

電話 ０４２－４７８－７８６６ FAX ０４２－４７８－７８６６

E-mail pica_beans@yahoo.co.jp

活動内容 プレイセンターは、「家族が一緒に成長する」を理念に、ニュージーランドで６０年
の歴史のある自主保育システムです。０歳～就学前の子どもには質の良い遊びの場
を、保護者には運営の実践と学習会を通して、楽しみながら自信を持って子育てがで
きるようになってもらいたいと思っています。これをスーパーバイザーが支援しま
す。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 仲町公民館

活動状況 第1～4木曜日
会費：１家族　月 300円

会員数 20家族

URL  http://www.geocities.jp/pica_beans/nakamacchi/index.html

活動の分野

No: 186

2、11
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 ボーイスカウト小平第一団（日本ボーイスカウト東京連盟北多
摩地区）

代表者 武藤　眞仁

連絡先 武藤　眞仁 〒189-0012 東村山市萩山町2-9-33

電話 ０４２－３９５－１６１９　 FAX ０４２－３９５－１６１９

E-mail moosan@jcom.home.ne.jp

活動内容 ボーイスカウトは、自立心を持った健全な青尐年の育成を目的とした世界的な社会教
育団体です。
子どもたちの好奇心や探究心に応え、キャンプやハイキングなどの野外活動や奉仕活
動などをとおし、心と体のバランスのとれた人格の形成をめざしています。

社会貢献活動の内容 共同募金や障害者運動会などへの奉仕、地域の美化活動

主な活動場所 ボーイスカウト小平第1団本部（花小金井5丁目）

活動状況 毎日曜日
会費：月2,500円

会員数 成人会員40人、尐年会員60人

URL http://www.geocities.jp/kodaira1/

活動の分野

No: 187

11

(法人格)

団体名 ボーイスカウト小平第二団（日本ボーイスカウト東京連盟北多
摩地区）

代表者 小田　通精 団委員長

連絡先 小田　雅恵 〒359-1145 埼玉県所沢市山口5246-90-1-507

電話 FAX

E-mail kodaira2.info@gmail.com

活動内容 地域の青尐年と共に活動をはじめて４０数年、小川東町５丁目に団舎を置き、主に小
平西部地域で幼稚園の年長から大学生年代までの青尐年が「自ら学び考える力、他人
と強調できる、思いやる心を育てる」ことをモットーに成人指導者の協力で年齢に応
じた野外活動を中心に楽しく活動しています。
（募集メッセージ）今日から君も仲間だ！いつでも見学・体験大歓迎！詳細はお問い
合わせ下さい。

社会貢献活動の内容 募金活動・地域清掃奉仕・障害者福祉センターまつり奉仕
神明神社かがり火奉仕・東京マラソン奉仕・市民まつり奉仕

主な活動場所 小平市小川東第2地域センターを中心に小平市内で活動

活動状況 月2～3回程度
会費：月 500円～1,500円

会員数 60名

URL

活動の分野

No: 188

11
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 ボーイスカウト小平第三団(日本ボーイスカウト東京連盟北多
摩地区）

代表者 岡田　美作

連絡先 高良　恵子 〒187-0042 仲町221-3-112

電話 ０４２−３４７−３３１４ FAX ０４２−３４７−３３１４

E-mail saitou5667@nifty.co

活動内容 社会に貢献出来る青尐年育成団体として、発団３８年になります。野外活動の中で自
立できる技能を身につけたり、奉仕活動もしながら、縦割りの年齢構成での班活動を
しています。竹を切って土台にした“立ちかまど”など、身近にある物を使って工夫
した道具作りも体験してみませんか。

社会貢献活動の内容 あおぞら福祉センター祭の奉仕、みどりの募金活動、赤い羽根の共同募金活動、小平
市民まつり清掃奉仕

主な活動場所 小平第三団団舎（天神町1丁目ノジマでんき近く）

活動状況 月2回
会費：月 2,800円

会員数 42名

URL 　　　

活動の分野

No: 189

2、11

(法人格)

団体名 ボーイスカウト小平第五団（日本ボーイスカウト東京連盟北多
摩地区）

代表者 柴田　康晴 団委員長

連絡先 柴田　康晴 〒187-0011 鈴木町1-320-14

電話 ０４２−３４５−１９８６ FAX ０４２−３４５−１９８６

E-mail 0911442701@jcom.home.ne.jp

活動内容 小平全域の青尐年を対象、自立心を持つ健全な青尐年を育てることを目標にキャン
プ、ハイク、スキー、奉仕等野外活動を中心に活動しています。幼稚園年中組より大
学生まで男女問わず幅広く、学年齢に応じたプログラムを展開。活動は日曜日をメイ
ンに、月２回～3回。見学参加大歓迎、是非体験入隊して下さい。活動風景は当５団の
ホームページをまずご覧下さい。

社会貢献活動の内容 資源回収・清掃活動・ユニセフ、ジョイセフへの寄贈・ＰＣ教室など

主な活動場所 小平市内全域・ハイクは奥多摩、五日市、秩父方面

活動状況 月2～3回　日曜中心　
会費：ビーバー月 500円　以上月1,000円（変動有り）

会員数 正会員60世帯75名

URL http://www.asahi-net.or.jp/~fe5y-tjm/kodaira5/bvs.html

活動の分野

No: 190

11
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[団体別データ]

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 Ｍystyle＠こだいら

代表者 竹内　千寿恵

連絡先 ＮＰＯ法人Mystyle＠こだいら事務
局　

〒187-0032 小川町2-1326-7　ウィステリア
アベニュー103

電話 ０４２－３４８－８４５６ FAX ０４２－３４８－８４５７

E-mail info@mystyle-kodaira.net

活動内容 小平市およびその周辺の地域社会において、地域密着のコミュニティビジネス（Ｃ
Ｂ）中間支援組織として、自分らしいスタイルで働くワーク・ライフ・バランスの実
現と地域社会の活性化、暮らしやすいまちづくりに寄与することを目指します人材の
育成、地域ネットワークづくり、「地域資源」の調査・発掘、「支援情報」の提供、
情報交換の場としての「地域ポータルサイト」の運営など・ＣＢの基盤づくりに取り
組みます。

社会貢献活動の内容 コミュニティビジネスに関する講座、シンポジウムの実施。地域ポータルサイトの運
営（取材、管理など）。コミュニティビジネスに関する調査

主な活動場所 小平市（事務所および講座会場、取材先など）

活動状況 ◇正会員：個人（入会金1,000円、年会費 5,000円）団体（入会金1,000円、年会費 
10,000円）※正会員には、総会の議決権があります。◇賛助会員：個人（入会金1,000
円、年会費 10,000円）団体（入会金1,000円、年会費 20,000円）

会員数 18名（正会員17名、賛助会員1名）

URL http://mystyle-kodaira.net/

活動の分野

No: 191

2、3、12、14、15、17

マイスタイルアット

(法人格)

団体名 美園・大沼町第二土曜日の会

代表者 田中　由美子

連絡先 田中　由美子 〒187-0001 大沼町1-181-6-103

電話 ０４２−３４２−５３２８ FAX ０４２−３４２−５３２８

E-mail

活動内容 地域の安全情報や日常の出来事、介護や福祉、子育てについての悩みや思いを気軽に
語り合う世代間交流の集りです。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 大沼地域センター

活動状況 第2土曜日13:30～、8月・12月休会
会費：100円

会員数 15名

URL

活動の分野

No: 192

7
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 緑とくらしを考える会

代表者 中村　忠夫

連絡先 中村　忠夫 〒187-0023 上水新町2-1-1

電話 ０４２−３４４−５２８０ FAX ０４２−３４４−５２８０

E-mail

活動内容 緑豊かな住みよい「まちづくり」を目指し、学習会や講義で勉強したり、近隣の都市
公園、緑地、市民農園を見学した。また庭の片すみ、プランターを利用し、花や野菜
を育て身近かに緑を楽しむため講習会を実施し、実践している。毎月１回活動して会
員の親睦をはかるとともに健康増進を目的に屋外活動にも力をそそいでいる。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 中央公民館、市内市外の公園緑地

活動状況 毎月第4金曜日
会費：年 1,000円

会員数 32名

URL

活動の分野

No: 193

5

(法人格)

団体名 武蔵野手打ちうどん保存普及会

代表者 福田　一訓

連絡先 野島　實 〒187-0042 仲町567-13

電話 ０４２－３４４－２８００ FAX ０４２－３４４－２８００

E-mail m.nojima@tbt.t-com.ne.jp

活動内容 武蔵野地域の粉食文化の代表的な手打ちうどんの保存・普及のため２２年の活動を続
けている｡主な内容として　①小平市及び近隣小中学校等の手打ちうどん作り指導、②
会員相互の講習会を通じて食文化の創造発展に努めている、③街おこし事業として小
平市ふるさと村での手打ちうどんの販売普及、④２２回の催物「麦まき日待inふるさ
と村」

社会貢献活動の内容 小平市ふるさと村に於ける灯りまつり、麦まち日待ち秋のまつりで文化振興財団との
共催による地域文化の関心を持つ方への手打ちうどんの提供

主な活動場所 中央公民館市内各小中学校及び近隣小中学校等

活動状況 年10回の講習会、年15回前後の小中学校へのうどん作り指導
会費：年3,000円

会員数 100名

URL

活動の分野

No: 194

2、3、10、11
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[団体別データ]

(法人格)

特定非営利活動法人団体名 もったいないで世界が変わる

代表者 新谷　康孝

連絡先 今井　芳男 〒187-0021 上水单町3-4-26総研ビル１F

電話 ０４２－３００－４５１９ FAX ０４２－３００－４５２０

E-mail Jec_imaiyoshio@yahoo.co.jp

活動内容 規格外の野菜を使って、調理教室を行いながら、食にこまっている世界の子どもたち
に支援していくことを主たる活動にしています。

社会貢献活動の内容 食の廃棄をなくし、食にこまっている世界の子どもたちに支援する。

主な活動場所 東京都内（小平他）

活動状況 月の定例会、年5回の調理教室

会員数 45名

URL http://www.mottainai-food.org

活動の分野

No: 195

9、11、14

(法人格)

団体名 森林を楽しむ会

代表者 足本　裕子

連絡先 西澤　弘行 〒187-0043 学園東町 663-6

電話 ０４２－３４４－５２７０ FAX

E-mail h-2438@jcom.home.ne.jp

活動内容 山や森の大切さを体験、人々との交流を通して知り、広める活動をしている。下草刈
り、雑木林の整備、枝打ち等の林業体験、間伐材の有効利用によるベンチの製作、盛
土の山止材の利用。
中央公園のベンチの修理補修、桐生市の林業家の下草刈り、檜林の鹿被害の防止テー
プ巻き。
喜連川雑木林、檜杉林の間伐、名栗の林業家の檜杉の間伐など。

社会貢献活動の内容 林業家への無料下草刈、市内の竹林の整備

主な活動場所 小平市市内、喜連川、五日市、名栗、青梅、桐生、その他

活動状況 不定期（年8～10回）
会費：1家族 年 2,000円

会員数 40名

URL www.kodaira-net.jp/index.html

活動の分野

No: 196

5

 も り
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 夢の樹みどり

代表者 佐土原　康子

連絡先 〒187-0001 大沼町2-403-3

電話 ０４２－３４９－２５８７　　　 FAX ０４２－３４９－２５８７

E-mail midorisagyosyo@nifty.com

活動内容 社会福祉法人未来の運営する夢の樹みどりは、障害を持つ方々が、日中作業を通じて
社会参加を行う場所です。資源回収や市内児童公園の清掃、封筒作成などの下請け作
業を行っている他、年１回の旅行やレクリエーションもあり、楽しく活動していま
す。若い人が多く、とても活気のある事業所です。

社会貢献活動の内容 自立支援法 障害福祉サービス

主な活動場所 小平市大沼町2-403-3

活動状況 月～金　9:00～16:00　

会員数 40人

URL

活動の分野

No: 197

1

(法人格)

団体名 謡曲　松風会

代表者 三澤　正一　　　

連絡先 羽毛田　澄一 〒187-0031 小川東町1801-1ルミナス小平1-
310

電話 ０４２−３４７−３７０７　　　　 FAX ０４２−３４７−３７０７

E-mail

活動内容 能楽五流のうち、観世流・宝生流を初級程度以上習得した愛好者が集まり、月１回
「素謡会」を行っています｡また観世流では初心者向けの指導を別途行っています。毎
年１１月には小平市民文化祭に参加し、「謡曲大会」を開催しています。ご参加、ご
来聴を歓迎します。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 仲町公民館

活動状況 第2土曜日

会員数 30名

URL

活動の分野

No: 198

4
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[団体別データ]

(法人格)

団体名 料理いろはの会

代表者 眞田　三喜彦

連絡先 眞田　三喜彦 〒187-0001 大沼町2-477-16

電話 ０４２－３４４－０８８７ FAX ０４２－３４４－０８８７

E-mail

活動内容 ①会員は、６０歳以上の男性（参加歓迎）
②高齢者の健康維持のため、「食生活の基本の学習」と「料理の基礎、初歩」を中心
に料理づくりの楽しさを学んでいる。
③バザー、公的行事等には積極的に参加

社会貢献活動の内容

主な活動場所 中央公民館

活動状況 第1・3土曜日13:00～17:00
会費：1回 500円

会員数 18名

URL

活動の分野

No: 199

1、11

(法人格)

財団法人多摩緑成会団体名 緑成会整育園通所部　青年グループ「うぃず」

代表者 山田　直人 緑成会整育園園長

連絡先 緑成会整育園通所部青年部　青年グ
ループ「うぃず」

〒187-8585 小川西町2-35-1　

電話 ０４２－３４１－３０１３（代） FAX ０４２－３４１－３０１６

E-mail info@seiikuen.jp

活動内容 うぃずは市の委託にて開所し、１８年を迎えました。重度の障害をお持ちの方が通う
施設です。
医療ケアの必要な方も安心して通所できます。

社会貢献活動の内容 小平市内在住の重症心身障がい者の方々が通所し、リクレーションや音楽等の活動や
園外宿泊やバザー等の行事、週２回の入浴やリハビリサービスを行っています。

主な活動場所 緑成会整育園2F通所部

活動状況 月～金曜日　8:30～15:30開所(昼食代実費徴収）、通所利用者延長利用又祝日利用
（共に有料）、整育園病棟一時入所中の利用可

会員数 定員12名（平成22.11現在　10名）

URL http://seiikuen.jp

活動の分野

No: 200

1
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[団体別データ]

(法人格)

財団法人多摩緑成会団体名 緑成会整育園通所部　乳幼児グループ「トマト」

代表者 山田　直人 緑成会整育園園長

連絡先 緑成会整育園通所部　乳幼児グルー
プ「トマト」

〒187-8585 小川西町2-35-1　

電話 ０４２－３４１－３０１３（代） FAX ０４２－３４１－３０１６

E-mail info@seiikuen.jp

活動内容 市内在住の、０才から就学までの発達に遅れのある乳幼児の母子通園（療育）施設で
す。専門職（保育士、臨床心理士、看護師、音楽療法士等）によるチームアプローチ
でお子様の発達をフォローします。発達に応じた２グループ制で、創作活動、運動、
音楽療法、戸外活動を楽しく行っています。小児科、歯科検診、摂食指導も行ってい
ます。

社会貢献活動の内容

主な活動場所 緑成会整育園通所部

活動状況 月～金曜日（土・日・祝休み）
無料（小平市委託事業のため）

会員数 現在26名（日々定員7名）

URL http://seiikuen.jp/

活動の分野

No: 201

1

(法人格)

社会福祉法人未来団体名 ワークセンター 夢の樹

代表者 浜崎　一郎

連絡先 〒187-0001 大沼町2-404-3

電話 ０４２－３４９－２５８６ FAX ０４２－３４９－２５８６

E-mail midorisagyosyo@nifty.com

活動内容 社会福祉法人未来の運営するワークセンター夢の樹は、障害を持つ方々が、日中作業
を通して社会参加する場所です。また、訓練を受けて一般企業への就職を目指してい
る人もいます。作業は封筒、鍵の加工などの他、市内児童公園の清掃も行っていま
す。作業以外に旅行やレクリェーションもあり、皆楽しく通って来ています。

社会貢献活動の内容 自立支援法 障害福祉サービス

主な活動場所 大沼町2-404-3

活動状況 月～金曜日9:00～17:00

会員数 40人

URL

活動の分野

No: 202

1、15
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